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La vacuna de Pfizer demostró ser segura y tener una eficacia de alrededor del 95% en
un ensayo clínico con 44.000 participantes. El informe de dos muertes en Alaska
probablemente intensificará la preocupación por los posibles efectos secundarios. Los
expertos señalaron que los acontecimientos pueden dar lugar a peticiones de
directrices más estrictas para garantizar que los receptores sean supervisados
cuidadosamente para detectar reacciones adversas.

La primera trabajadora, una mujer de mediana edad que no tenía antecedentes de
alergias, tuvo una reacción anafiláctica que comenzó 10 minutos después de recibir la
vacuna en el Hospital Regional Bartlett de Juneau el martes, dijo un funcionario del
hospital. Experimentó una erupción en la cara y el torso, dificultad para respirar y
un ritmo cardíaco elevado.

La Dra. Lindy Jones, directora médica del servicio de urgencias del hospital, dijo
que la trabajadora recibió primero una inyección de epinefrina, un tratamiento
estándar para las reacciones alérgicas graves. Los síntomas remitieron, pero
volvieron a aparecer, y se la trató con esteroides y un goteo de epinefrina.

Cuando los médicos intentaron interrumpir el goteo, los síntomas volvieron a
aparecer, por lo que la mujer fue trasladada a la unidad de cuidados intensivos, se
la observó durante toda la noche y se le retiró el goteo a primera hora de la mañana
del miércoles, dijo el Dr. Jones.

El Dr. Jones había dicho anteriormente el miércoles que la mujer iba a ser dada de
alta por la noche, pero el hospital dijo a última hora del miércoles que se quedaba
otra noche.

El segundo trabajador recibió su inyección el miércoles y desarrolló hinchazón en los
ojos, mareo y picor de garganta 10 minutos después de la inyección, dijo el hospital
en un comunicado. Fue llevado a urgencias y tratado con epinefrina, Pepcid y
Benadryl, aunque el hospital dijo que la reacción no se consideró anafilaxia. El
trabajador volvió a la normalidad en una hora y fue dado de alta.

El hospital, que había administrado 144 dosis en total hasta el miércoles por la
noche, dijo que ambos trabajadores no querían que su experiencia tuviera un impacto
negativo en otras personas que hacían cola para recibir la vacuna.

“No tenemos planes de cambiar nuestro programa de vacunas, la dosis o el régimen”,
dijo la Dra. Anne Zink, directora médica de Alaska, en un comunicado.

Pero como advertencia, el Dr. Paul offit dijo que es importante determinar qué parte
de la vacuna contribuyó a las reacciones alérgicas.
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