Be An Extra-Safe Driver Stats and Facts -
Spanish

HECHOS

1. La implementacién de un programa de seguridad para conductores ayudara a su
organizacién a mantener a los empleados mds seguros.

2. Ponerse al volante de su vehiculo es probablemente lo mas peligroso que hara en
todo el dia.

3. Aunque usted no puede controlar las acciones de los demas conductores, tiene un
gran control sobre la forma en que maneja su vehiculo. Puede aumentar sus
posibilidades de tener un viaje seguro tomando las precauciones necesarias.

4. Los accidentes de trafico son la principal causa de muerte laboral. La mayoria
de los accidentes de vehiculos son el resultado de un error del conductor o de
unas practicas de conduccién deficientes. Los conductores asumen la
responsabilidad de su propia seqguridad y la de los demas en las carreteras.

5. La conduccién distraida y la conduccién defensiva son dos formas en las que un
conductor puede realizar cambios significativos en sus hdbitos de conduccién. La
conduccién distraida se define como cualquier actividad no relacionada con la
conduccién que un conductor realiza y que tiene el potencial de distraerle del
acto principal de conducir y aumenta el riesgo de colisidn.

6. Todos los trabajadores corren el riesgo de sufrir una colisién, tanto si
conducen vehiculos ligeros como pesados.

ESTADISTICAS

e Los accidentes de trafico son la causa mas comin de muerte accidental en Estados
Unidos. También son la causa mds comin de muertes en el lugar de trabajo,
representando aproximadamente una de cada cuatro lesiones laborales mortales.

e Cada 12 minutos muere alguien en un accidente de trédfico, cada 10 segundos se
produce una lesién y cada 5 segundos un choque. Estos accidentes se producen
durante la jornada laboral o durante el trayecto de ida y vuelta al trabajo.

e Los accidentes automovilisticos son la 12 o 22 causa de muerte en todos los
grandes grupos industriales.

e En 2017, 1.299 trabajadores estadounidenses que conducian o viajaban en un
vehiculo de motor en una via puUblica murieron en un accidente relacionado con el
trabajo.

e La mayor proporcién de victimas mortales en carretera implicé a camiones
semirremolque, tractores y cisternas (38%), seguidos de camionetas (14%),
camiones de reparto/furgonetas (11%) y automéviles (9%).

e Otras 522 muertes en 2017 (el 10% de todas las muertes relacionadas con el
trabajo) involucraron a trabajadores que conducian o viajaban en un vehiculo de
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motor fuera de la via publica, o a peatones golpeados por vehiculos de motor.
e Mds de 1 de cada 3 conductores de camiones de largo recorrido ha sufrido un
accidente grave de camién durante su carrera.
e En 2017, el 3% de los conductores de camiones grandes implicados en accidentes
mortales tenian un contenido de alcohol en sangre (BAC) de 0,08 o mas, en
comparacién con el 21% de los conductores de vehiculos de pasajeros.



