Be Wary of Warehouse Hazards — French
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Quel est 1’enjeu?

I1T y a des milliers d’entrepbéts a travers 1’Amérique du Nord qui comptent plus de
cent mille employés; des employés qui font face a une multitude de dangers possibles.
En fait, le taux de blessures mortelles de l’industrie des entrep6ts est 1’un des
plus élevés parmi toutes les industries.

Quel est le danger?

I1 n'est pas surprenant que les ouvriers d’entrepét soient exposés aux maladies
musculo-squelettiques, souvent liées au soulevement incorrect de charges ou au
surmenage. Mais un entrep6t abrite de nombreux autres dangers, qu’il s’agisse de
1’exposition possible aux produits chimiques, des accidents de chariots élévateurs,
ou d’explosions, d’incendies et de chutes de matériaux.

Exemple

Un homme qui travaillait dans un entrep6t de produits électroniques n’a pas survécu a
une chute de six pieds (deux métres) alors qu’il essayait de récupérer des boites sur
un chariot élévateur. L'’homme était debout sur une palette en bois élevée par le
chariot, malgré les panneaux d’avertissement sur le chariot indiquant qu’il ne doit
pas étre utilisé pour élever des personnes. La victime ne portait pas de protection
contre les chutes et ni le chariot, ni la palette de bois n’étaient équipés d’un
garde-fou pour empécher les chutes.

Quand 1'homme a été trouvé, il saignait de l'arriere de la téte. Son pouls était
faible et sa respiration irréguliere. Des collegues ont commencé a lui appliquer les
maneuvres de réanimation cardio-respiratoire et ont appelé le 911. Toutefois, leurs
efforts de sauvetage ont été vains. L’homme est décédé des suites du traumatisme
contondant a la téte.

Comment se protéger

En apprenant quels dangers existent dans votre entrepét et comment les éviter, vous
créerez un milieu de travail plus sécurisé pour vous et vos collegues.

Souvenez-vous de ces directives de sécurité s’appliquant aux entrepots et a toutes
les aires d’entreposage

e L'équipement de protection individuelle sera obligatoire dans beaucoup de cas.
I1 vous faudra des casques, des gants de cuir, des chaussures de sécurité a
bouts renforcés et des lunettes de protection pour la plupart des taches
d’entrepdt.
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e Soyez informé de toutes les précautions a prendre avec les matériaux que vous
manipulez. Si vous déplacez des conteneurs de produits chimiques, vous aurez
besoin de certains vétements de protection. Consultez la fiche signalétique des
matériaux pour vous renseigner sur les risques chimiques et comment vous en
protéger.

e Apprenez a soulever les charges en toute sécurité, en utilisant la force de vos
jambes plut6t que votre dos. Demandez de 1’aide lorsque vous devez soulever des
charges lourdes ou encombrantes. Utilisez 1’équipement concu pour soulever et
déplacer les charges, comme les transpalettes a main et les chariots pour
protéger votre dos des blessures.

e Empilez les matériaux de facon sécuritaire. Utilisez les rayonnages, les
supports ou les palettes appropriés. Attachez ou imbriquez les objets par mesure
de sécurité. Placez les objets les plus lourds au bas de la pile.

e Gardez les sorties et 1’équipement d’urgence accessibles en tout temps. Lorsque
vous empilez des matériaux, respectez les distances correctes sous les gicleurs
et laissez des allées suffisamment larges pour permettre aux pompiers et aux
équipes de secours d’'urgence d’'intervenir.

e Gardez les allées et les zones de circulation exemptes d’obstacles afin d’éviter
que les employés trébuchent.

e Contenez et signalez tout déversement au sol pour qu’il soit nettoyé avant que
quelqu’un glisse et tombe.

e Un bon éclairage est indispensable a la sécurité de 1’entrepdt. Signalez toutes
les lampes grillées pour qu’elles puissent étre remplacées.

e Soyez vigilants quand vous vous trouvez pres des véhicules d’usine. Les piétons
sont souvent les victimes d’accidents de chariots élévateurs, donc tenez-vous a
1’écart de la machinerie mobile.

e Ne conduisez un chariot élévateur que si vous en avez la formation et
1’autorisation.

Le mot de la fin Gardez votre zone de travail d’entrepdt sécurisée en faisant
connaitre les dangers et en respectant les pratiques de travail sécuritaires en tout
temps.



