Carbon Monoxide Safety Topic — Spanish

En esta seccidén se aborda el gas altamente t6xico y venenoso monéxido de carbono
(Oxido de Carbono) en el lugar de trabajo

Vision general

E1l Mon6xido de Carbono es un gas invisible, insipido e inodoro que puede ser letal
para los seres humanos. Debido a su dificil deteccién, el monéxido de carbono es una
seria preocupacién en el lugar de trabajo, mas notable en la industria industrial y
automotriz. Mas comlnmente visto como un producto derivado de los vehiculos de motor/
montacargas, OSHA tiene un limite de exposicidén establecido en 50 partes por millén

(ppm) .
Sintomas de la intoxicacién por mondxido de carbono

e Dolor de cabeza

e Nduseas y voémitos

Mareos

Fatiga y debilidad general
Confusién/desorientacién

Si un individuo muestra sintomas de intoxicacidén por mondéxido de carbono, busque aire
fresco inmediatamente.

Pasos de seguridad

Identificar e inspeccionar regularmente el equipo que plantea problemas de mondxido
de carbono (vehiculos de motor, hornos, etc.). Si se trabaja en un area cerrada (es
decir, en el interior) que esté sujeta a los gases de escape de cualquier tipo de
vehiculo de motor, aseglrese de que el drea esté debidamente ventilada y, en algunas
situaciones, utilice respiradores de aire suministrado. Instale sistemas de deteccidn
de mondéxido de carbono para la seguridad de los empleados.
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