Common Mistakes When Using Hearing
Protection Picture This — French

Cette image illustre une erreur critique dans les environnements bruyants : toucher
ou ajuster les protections auditives de maniere inappropriée, voire ne pas les porter
du tout. L'une des erreurs les plus courantes consiste a ne pas porter
systématiquement une protection auditive, en particulier lorsque les niveaux de bruit
semblent tolérables pendant de courtes périodes. Les travailleurs peuvent également
insérer des bouchons d’oreille de maniere incorrecte, porter des protege-oreilles
endommagés ou les retirer briévement lors de taches trés bruyantes.

Méme de petites lacunes peuvent exposer les oreilles a des niveaux sonores dangereux,
augmentant le risque de perte auditive due au bruit (NIHL). Pour éviter cela, les
travailleurs doivent s’assurer que les protections auditives sont bien ajustées,
qu’elles sont portées pendant toute la durée de la tache bruyante et qu’elles sont
remplacées en cas d’'usure. Les superviseurs doivent veiller au respect de ces regles
et dispenser régulierement des formations sur 1'utilisation correcte des protections
auditives, en insistant sur le fait qu’une protection auditive efficace ne fonctionne
que si elle est utilisée correctement et de manieére cohérente.
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