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HECHOS
Los siguientes peligros en el lugar de trabajo provocan lesiones a los1.
trabajadores que son evitables. 

Sobreesfuerzo
Caídas al mismo nivel
Golpe por objeto o equipo
Caídas a un nivel inferior
Reacciones corporales u otros esfuerzos
Accidentes con vehículos motorizados
Resbalón o tropiezo sin caída
Atrapado o comprimido por maquinaria
Golpe contra un objeto

Infracciones más citadas por la OSHA 1.

Protección contra caídas
Norma de comunicación de riesgos
Requisitos de los andamios
Protección respiratoria
Requisitos de bloqueo y etiquetado
Carretillas industriales motorizadas.

ESTADÍSTICAS
El número de víctimas mortales relacionadas con el trabajo se ha reducido en más
de un 65% en las últimas décadas y las enfermedades relacionadas con el trabajo
han disminuido en un impresionante 67%.
Las caídas, resbalones y tropiezos registraron 25.460 lesiones de este tipo, con
una tasa de 35,9 por cada 10.000 trabajadores a tiempo completo. Más de 72.000
trabajadores de comercio, transporte y servicios públicos también se lesionaron
en caídas durante 2019, a una tasa de 31,4 por cada 10.000 trabajadores a tiempo
completo.
El BLS clasifica 275.590 incidentes como “sobreesfuerzo y reacción corporal”, lo
que lo convierte en la fuente más común de lesiones relacionadas con el trabajo
para las empresas privadas. 
El contacto con objetos o equipos ocupa el tercer lugar en la lista de lesiones
relacionadas con el trabajo, con 229.410 accidentes en esta categoría, el 25,8%
de todos los incidentes, frente al 27,5% de las caídas, resbalones y tropiezos.
Según la OSHA, el 75% de los accidentes mortales por atropello están
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relacionados con equipos pesados.
Con 49.430 lesiones, los incidentes relacionados con el transporte sólo
representan el 5,6% de todas las lesiones no mortales en el lugar de trabajo.
Sin embargo, causaron más muertes de trabajadores (2.122) en 2019 que las tres
principales lesiones en el lugar de trabajo combinadas (1.612).


