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En la imagen, un trabajador maneja una máquina cortadora de hormigón en medio de una
nube de polvo sin ningún equipo de protección individual (EPP) visible. El trabajador
está expuesto a sílice cristalina respirable, que puede causar enfermedades
pulmonares graves como la silicosis. Además, la persona lleva zapatos abiertos y no
lleva guantes, lo que deja los pies y las manos expuestos a residuos afilados o al
contacto con la máquina.

Para reducir estos riesgos, el trabajador debe llevar un respirador correctamente
ajustado para evitar la inhalación del polvo nocivo. También deben llevarse gafas
protectoras, guantes, pantalones largos y botas con puntera de acero. Los métodos de
corte húmedo o los sistemas de extracción de polvo pueden controlar aún más las
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partículas suspendidas en el aire. Un EPP adecuado y el control del polvo son
esenciales en el trabajo con hormigón para proteger la salud y la seguridad.


