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Una infección fúngica mata a dos hombres de la Columbia
Británica 
Dos hombres de la isla de Vancouver han muerto este verano a causa del Cryptococcus
gattii, una infección fúngica tropical de la que se informó por primera vez en B.C.
hace siete años, según las autoridades sanitarias.

La portavoz de la Autoridad Sanitaria de la Isla de Vancouver, Karen Heimlich, dijo
que cada año se registran entre 16 y 23 casos en la Isla de Vancouver, y que cada año
mueren entre una y tres personas. El hongo se encuentra en los árboles y el suelo.

Aunque no existe una vacuna para prevenir la infección, dice que se puede tratar con
medicamentos antifúngicos.

Las esporas se han encontrado desde Port Renfrew, en la costa suroeste de la isla,
hasta Campbell River, en la costa noreste. También se han registrado algunos casos en
Lower Mainland.

Heimlich dijo que muchas personas de la zona han estado expuestas a las esporas
similares al moho, pero añade que las posibilidades de enfermar son muy bajas.

Señala que las personas frágiles, los ancianos y las personas con el sistema
inmunitario comprometido son las que corren más riesgo de contraer el hongo. Los
síntomas son similares a los de la neumonía o la meningitis, e incluyen

Tos que dura semanas o un mes.
Dolor agudo en el pecho.
Falta de aire inexplicable.
Dolor de cabeza intenso.
Fiebre.
Sudores nocturnos.
Pérdida de peso.

Heimlich reitera que no hay motivo para el pánico, ya que la mayoría de los
residentes del suroeste de la Columbia Británica nunca enfermarán de Cryptococcus
gattii, y si lo hacen, es tratable.
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