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HECHOS
Ponerse al volante de su coche lo más peligroso que hará en todo el día. 1.
Aunque no puede controlar las acciones de los demás conductores, tiene un gran2.
control sobre la forma en que manejas su vehículo. Eso significa que puede
aumentar sus posibilidades de tener un viaje seguro tomando las precauciones
necesarias.
Los accidentes automovilísticos son la causa más común de muerte accidental en3.
los Estados Unidos.
Los accidentes automovilísticos son la principal causa de muerte laboral. La4.
mayoría de los accidentes de vehículos son el resultado de un error del
conductor o de malas prácticas operativas. 
La conducción distraída y la conducción defensiva son dos formas en las que un5.
conductor puede realizar cambios significativos en sus hábitos de conducción. La
conducción distraída se define como cualquier actividad no relacionada con la
conducción que un conductor realiza y que tiene el potencial de distraerle del
acto principal de conducir y aumenta el riesgo de colisión. La conducción
defensiva es …conducir para salvar vidas, tiempo y dinero, a pesar de las
condiciones que le rodean y de las acciones de los demás.
La principal causa de mortalidad laboral son las colisiones relacionadas con los6.
vehículos. 
El número de camiones grandes matriculados y los kilómetros recorridos también7.
están aumentando, al igual que los índices globales de colisiones de camiones
grandes basados en los kilómetros recorridos.

ESTADÍSTICAS
Cada 12 minutos muere alguien en un accidente de tráfico, cada 10 segundos se
produce una lesión y cada 5 segundos se produce un accidente. Y muchos de estos
accidentes se producen durante la jornada laboral o durante el trayecto de ida y
vuelta al trabajo.
Los accidentes de tráfico cuestan a las empresas 60.000 millones de dólares al
año. El coste medio de un accidente es de 16.500 dólares, y cuando un trabajador
tiene un accidente en el trabajo que resulta en una lesión, el coste puede
llegar a ser de 74.000 dólares.  Cuando un trabajador muere en un accidente de
tráfico, los costes pueden superar los 500.000 dólares.
Los accidentes de tráfico son la principal causa de muerte en el trabajo en
Estados Unidos.  2 de cada 5 personas muertas en el trabajo mueren en un
accidente de tráfico en el lugar de trabajo. Según la Oficina de Estadísticas
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Laborales, más de 1.766 muertes al año son consecuencia de incidentes de
transporte laboral.
En 2017, el 3% de los conductores de camiones grandes involucrados en accidentes
mortales tenían un contenido de alcohol en sangre (BAC) de 0,08 o más, en
comparación con el 21% de los conductores de automóviles de pasajeros.
Los conductores de camiones pesados y de tractores tienen el mayor número de
muertes de peatones que cualquier otra ocupación: 64 en 2017.
Los accidentes automovilísticos causan más del 50% de las muertes relacionadas
con el trabajo en la industria de la extracción de petróleo y gas.
Históricamente, el mayor número de trabajadores del sector del petróleo y el gas
que mueren en accidentes cada año lo hacen en una camioneta. En 2017, los
camiones grandes se convirtieron en el tipo de vehículo más común.


