Drunk Driving Stats & Facts — Spanish

HECHOS

1.

El mayor grupo de riesgo de beber y conducir es el de los bebedores compulsivos.
Esto significa que consumen una gran cantidad de alcohol en un corto periodo de
tiempo, 1o que les hace correr el riesgo de sufrir efectos secundarios
perjudiciales. El alcohol tarda entre 30 minutos y dos horas en ser absorbido
por el torrente sanguineo.

. Cualquier cantidad de alcohol en el torrente sanguineo puede afectar a la

capacidad de conducir. Los efectos del abuso de alcohol varian mucho, lo que le
pone en riesgo de causar un accidente o una lesién en la carretera.

. Cuando el alcohol estd en su sistema, afecta a la rapidez con la que es capaz de

responder a diferentes situaciones. Beber ralentiza su tiempo de respuesta, lo
gue puede aumentar la probabilidad de un accidente.

. El consumo excesivo de alcohol afecta a tus habilidades motoras, como 1la

coordinacién de ojos, manos y pies. Sin habilidades cruciales de coordinacién,
puede ser incapaz de evitar una situacién inminente de peligro.

. EU alcohol, por mucho o poco que sea, puede influir en su concentracién. Su

capacidad de atencidén se reduce drasticamente con la bebida, lo que aumenta
significativamente la posibilidad de un accidente.

. Tu cerebro controla la forma en que juzgas ciertas circunstancias. Al conducir

un vehiculo motorizado, su capacidad de juicio desempefia un papel importante en
la toma de decisiones. Su juicio le ayuda a mantenerse alerta y a ser consciente
de las condiciones del entorno mientras conduce.

ESTADISTICAS

El deterioro no depende del tipo de alcohol consumido, sino del numero de
bebidas durante un determinado periodo de tiempo. A pesar de los mitos y las
ideas erréneas, el café, una ducha fria o el ejercicio no haran que una persona
esté mads sobria; sdélo el tiempo lo hara.

Por término medio, un conductor ebrio conducird 80 veces bajo los efectos del
alcohol antes de su primera detencidn.

Cada 51 minutos en Estados Unidos, alguien muere en un accidente por conducir
ebrio. Eso equivale a 27 personas cada dia. Ofrécete a ser el conductor
designado de tus padres para que todos lleguen a casa sanos y salvos. Apuntate a
Parents Ride Shotty.

Para los conductores menores de 21 afios, Estados Unidos tiene una politica de No
Tolerancia que no permite que haya alcohol en el sistema sanguineo mientras se
estd al volante. Las consecuencias pueden incluir multas costosas, la pérdida de
la licencia o la carcel.

Cada 120 segundos alguien resulta herido en un incidente de conduccién bajo los
efectos del alcohol.

En 2011, 9.878 personas fueron victimas de conductores ebrios.
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Entre el 50 y el 75% de las personas a las que se les ha retirado el carné por
conducir bajo los efectos del alcohol conducen ilegalmente sin carné.

Los accidentes de trafico son la principal causa de muerte de los adolescentes,
y en aproximadamente 1/3 de estos accidentes estd implicado el alcohol u otra
sustancia.

Desde principios de la década de 1980, las muertes de trafico relacionadas con
el alcohol por poblacién se han reducido a la mitad, con los mayores descensos
proporcionales entre las personas de 16 a 20 afios.

En 2010, de las victimas mortales entre los nifios de 14 afios o menos, el 17% se
produjeron en accidentes por conduccién bajo los efectos del alcohol.

Los nifios y adolescentes que se involucran con el alcohol a una edad temprana
tienen 7 veces mas probabilidades de verse involucrados en un accidente
relacionado con el alcohol en su vida.



