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QUELS SONT LES ENJEUX?
Ton lieu de travail adopte des pratiques écologiques — et c’est une bonne chose. Mais
les nouveaux produits, les nouveaux équipements et les nouvelles façons de faire
peuvent entraîner des risques dont personne ne t’a prévenu. Le fait qu’un produit
soit étiqueté ’écologique’ ne signifie pas qu’il est sécuritaire pour toi.

QUELS SONT LES DANGERS?
Les changements en matière de durabilité se produisent rapidement. De nouveaux
produits chimiques, de nouvelles machines et de nouvelles procédures apparaissent
sans grand bruit. Et quand on ne dit pas aux travailleurs ce qui est différent ou ce
qu’ils doivent surveiller, c’est là que les gens se blessent.

Écologique Ne Signifie Pas Inoffensif

Les produits de nettoyage à base biologique ou ’naturels’ peuvent quand même irriter
ta peau, tes yeux ou tes poumons. Ne saute jamais l’étiquette simplement parce qu’un
produit semble sécuritaire.

Équipements Solaires et Énergétiques

Travailler près de panneaux solaires peut impliquer des systèmes électriques
sous tension
Les installations en toiture ou en hauteur ajoutent un risque de chute
Les nouveaux systèmes de stockage de batteries peuvent surchauffer ou dégager
des gaz dangereux

Stations de Recyclage

Les bacs de recyclage contiennent plus que du papier. Du verre brisé, des résidus
chimiques et des bords de métal tranchants peuvent se cacher dans des contenants qui
semblent inoffensifs de l’extérieur.

Pression pour Négliger l’EPP

Certains travailleurs supposent que si un produit est ’naturel’, ils n’ont pas besoin
de gants ni de masque. Cette hypothèse blesse des gens. Porte toujours la bonne
protection, sans exception.
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 Machinerie Non Familière

Les équipements écoénergétiques peuvent fonctionner différemment de ce que tu
connais
Les commandes, les vitesses et les arrêts d’urgence peuvent se trouver dans de
nouveaux endroits
C’est avec des équipements non familiers que les accidents surviennent le plus
souvent

COMMENT SE PROTÉGER
Rester en sécurité tout en adoptant des pratiques écologiques demande les mêmes
habitudes que tout autre changement — vigilance, formation et prise de parole.

Lis Avant d’Utiliser

Consulte la Fiche de Données de Sécurité (FDS) pour tout nouveau produit, même
les verts — elle t’indique exactement quel équipement de protection tu as besoin
et quoi faire si tu es exposé
Cherche spécifiquement les dangers pour la peau, les yeux et la respiration dans
la FDS
Si tu ne peux pas trouver la FDS pour un nouveau produit, arrête et demande à
ton superviseur avant de l’utiliser — ce n’est pas optionnel

Forme-toi sur les Nouveaux Équipements

Si de nouvelles machines ou de nouveaux systèmes énergétiques apparaissent sur ton
lieu de travail, demande une démonstration pratique avant de les toucher. Ne suppose
pas qu’ils fonctionnent comme les anciens — les commandes, les arrêts d’urgence et
les sources d’alimentation sont souvent dans des endroits complètement différents sur
les modèles plus récents et écoénergétiques. Si la formation n’a pas été offerte,
demande-la. C’est ton droit.

Porte ton EPP — À Chaque Fois

Les gants, la protection oculaire et les respirateurs ne font pas la différence entre
un produit organique ou synthétique. Si l’étiquette dit de le porter, porte-le. Même
un bref contact avec un irritant ’naturel’ peut causer des dommages durables à la
peau ou aux poumons. Prends l’habitude de mettre ton équipement avant d’ouvrir tout
contenant, pas après avoir déjà commencé à travailler.

Manipule le Recyclage avec Soin

Porte toujours des gants lorsque tu tries ou déplaces des bacs de recyclage — tu
ne peux pas voir ce qu’il y a à l’intérieur
N’introduis jamais la main à l’aveugle dans un bac ou un compacteur
Si tu trouves du verre brisé, des contenants dangereux ou des résidus chimiques
dans un bac, signale-le immédiatement et ne le manipule pas à mains nues

Parle Quand Quelque Chose Ne Te Semble Pas Juste

Si un nouveau processus semble dangereux — si tu n’as pas été formé, si le produit
semble trop fort, si l’équipement se comporte d’une façon qui ne semble pas correcte
— dis quelque chose. Les changements écologiques devraient être bons pour tout le
monde, y compris toi. Soulever une préoccupation, ce n’est pas ralentir les choses.
C’est faire ton travail correctement.

MOT DE LA FIN
Adopter des pratiques écologiques vaut la peine — mais pas au détriment de ta santé
ou de ta sécurité. Chaque changement de durabilité au travail est un changement que



tu mérites de comprendre. Reste curieux, pose des questions et reste vigilant.

 

 

 


