Enjoy a Safe Holiday Season Stats and
Facts — Spanish

HECHOS

1. Para cumplir los objetivos anuales y mantener el ritmo de las crecientes
demandas de produccidén durante la época navidefia, muchas personas suelen hacer
horas extras y también se les asignan responsabilidades adicionales. Sufren una
fatiga que les impide realizar eficazmente las actividades relacionadas con el
trabajo.

2. Cuando los empleados decoran el lugar de trabajo, estdn expuestos a varios
riesgos de caidas y tropiezos. El incidente mds denunciado son las caidas y
resbalones provocados por la caida de una escalera. Otros incluyen tropezar con
decoraciones independientes, regalos o arboles colocados en zonas de mucho
trafico, lo que aumenta la posibilidad de que la gente se tropiece con ellos.

3. Decorar las casas y los negocios con luces brillantes y bonitas es una de las
tradiciones de la época navidefia. Por desgracia, conllevan un gran riesgo de
incendio.

4. En la época navidefia, la gente intenta terminar sus compras lo antes posible, lo
que aumenta considerablemente el trafico en las carreteras. El intenso trafico
hace que los trabajadores, especialmente los que trabajan en el sector del
reparto y el transporte, corren un mayor riesgo de sufrir un accidente.

5. Los accidentes por resbalones y caidas ocurren durante todo el afio y son mas
frecuentes durante el invierno. Los propietarios negligentes a menudo no retiran
el hielo y la nieve peligrosa ni mantienen las aceras despejadas. La mala
iluminacién, las escaleras inseguras y los suelos mojados de las tiendas también
pueden provocar lesiones personales graves. Lleve calzado con buena traccién y
sea consciente de dénde pisa.

6. Los nifios sufren graves lesiones en incidentes relacionados con juguetes que
pueden deberse a defectos peligrosos presentes en el disefio de estos. Los
juguetes defectuosos pueden suponer un riesgo de asfixia, atrapamiento o
laceracién, asi como otros riesgos de lesidn.

ESTADISTICAS

e E1 riesgo de intoxicaciones también aumenta durante el periodo navidefio, no sélo
a causa de articulos domésticos comunes, sino también del mondéxido de carbono
(Co).

e La temperatura media del aceite utilizado en una freidora de pavos puede
alcanzar los 350 grados, lo que puede provocar quemaduras de tercer grado.

e 13.000 personas son atendidas cada afo por accidentes relacionados con la
decoracién navidefa.
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e 5.800 accidentes se producen cuando las personas se caen al colocar los adornos
durante la temporada navidefa.

e Cada invierno, unas 2.000 personas son atendidas por laceraciones, esguinces y
otras cosas mas por tropezar con extensiones eléctricas.

e E1 50% de los incendios de arboles de Navidad se producen entre el 22 de
diciembre y el 5 de enero, debido a luces defectuosas, decoraciones con velas y
otras cosas.



