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LOS TRAUMATISMOS
Y LESIONES OCULARES

Siempre requieren acudir al oftalmologo de inmediato, aunque sean leves

La demora en recibir atencion médica
puede resultar en pérdida permanente de la visién o ceguera
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Antes de acudir al oftalmé : 3lica - aresa f amiti; ldolory
la inflamacion, pero nu s Ning esion sobre i es
ninguna sustancia sobr

POR UN OBJETO PERFORANTE

Evita cualquier presion sobre el , no | | ojo ni intentes retirar ningun
objeto que haya podido quedar e f e
(como aspirina o ibuprofena), ya que pueden provocar un aumento del sangrado.

POR QUEMADURAS 0 SALPICADURAS QUIMICAS

Lava el ojo inmediatamente con abundante agua limpiaantes de acudir enseguida al

POR QUEMADURAS TERMICAS
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L
en el hogar. Afortunadame elen se mil ioy, en
g

de unauna oundedo, el uso de lentillas y otros
ien debe determinar si se tratade una

ENTRADA DE CUERPOS EXTRANOS

i son particulas de pol arena, normalmente el ojo las elimina con el parpadeo
i i, por ejemplo, se trata de cuerpos de metal o vidreo, las co uenci
SEer mas graves.

dolor.
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