Fall Protection Infographic — Spanish

PROTECCION CONTRA CAIDAS:
tan simple como A-B-(C

En promedio, todos los afos, la Administracion de Sequridad
y Salud en Minas (MSHA) ha emitido 111 6rdenes de
retiro de personal debido a peligro inminente

relacionado con caidas por no usar ningin
sistema personal de detencion de caidas o por
usarlo de manera incorrecta.”

ANCLA

Assguress de que & punto de anclaje. que
consta ya sea de un anclaje y un conector
de anclaje o de una Enea de vida, se
encuentre direclamente obre la cabeza

ARNES
CORPORAL

Adeguress de uiar un Srnéd de cusrpo
completo de una talls que e ajuste a
U edlatura y pedo, con un andloen D
| en la espalda para conectar el gancho
de iegunidad con Gére sutomblics de

L exlinga. Para que el sistema funcione,
el ‘ur-d.:-ntr-'.sl.:-- s Lar 'l'.l:."rr"‘il.jr“--"'l'llt
l.:trr Ir-d-a-du de los musio
ks cintura y los homibros

DISPOS!TIVO
DE CONEXION

Seleccione &l dispotitivo de conexidn
adecuado entre & conecior de anclaje o la
Brea de vida y e anillo en D del arnds de
Cuerpo completo gue mejor $& ajuste a las
condiciones del ambier tn.-(.-q- trabajo. Al
hadar LA fedecgidn, (un-.-de-.‘- la distancia de
cabda y ka actividad laboral gue se realizard

Azegimse de que of punto de anclape tenga wna dasifcacon indicada de 5000 libeas por Cada pevtong Coned tada y que
toda la capaditachin de toguridad nedetaria par b prevenchin de cakdas eté al dia

Fuente: https://www.cdc.gov
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