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HECHOS
El mantenimiento de suelos implica el uso de maquinaria motorizada y productos
químicos concentrados. Debido a estos dos factores, existen los siguientes peligros
potenciales de las pulidoras de suelos.

Piezas móviles – rotación, fuerza
Postura incómoda
Repetición de movimientos
Ruido
Vibración
Duración de la tarea
Resbalones/tropiezos/caídas
Lesiones de espalda
Abrasiones
Esguinces/esguinces
Electrocución/choque
Suelo resbaladizo
Exposición a productos químicos
Polvo

ESTADÍSTICAS
Según la información disponible de la Comisión para la Seguridad de los
Productos de Consumo, una media de más de 375 personas al año fue atendidas en
hospitales por lesiones provocadas por el uso de pulidoras de suelos.
Entre el 54% y el 79% de todos los limpiadores que trabajan con pulidoras de
suelos afirman tener que realizar movimientos repetitivos frecuentes o
continuos, y más de la mitad declararon tener que realizar siempre una actividad
física con todo el cuerpo. Los trabajadores varones declararon tener que emplear
fuerzas elevadas en su trabajo con frecuencia y son más propensos a trabajar con
herramientas manuales vibratorias que las mujeres.
En una encuesta realizada a limpiadores de interiores que trabajan con pulidoras
de suelos, el 74% declaró haber sufrido dolores musculares y molestias en el
último año. El 52% de los afectados había acudido a un médico para tratar estos
dolores. Las principales zonas corporales afectadas fueron la zona lumbar (46%),
el cuello (33%), las rodillas (24%), el hombro derecho (23%) y la muñeca/mano
derecha (22%).
Según las últimas estadísticas del HSE, el tipo más común de accidentes no
mortales son los resbalones, tropiezos y caídas (29%). Los limpiadores que
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trabajan con pulidoras de suelos corren un mayor riesgo de sufrir resbalones y
tropiezos por trabajar directamente con suelos mojados, derrames y cables de
arrastre de la maquinaria de limpieza.
La lesión laboral más común entre los limpiadores es la causada por la
manipulación manual. Una encuesta conjunta realizada por UNISON y el Health &
Safety Executive (Ejecutivo de Salud y Seguridad) reveló que el 20% de los
limpiadores que utilizaban máquinas fregadoras de suelos, mopas y aspiradoras
necesitaban ausentarse del trabajo debido a dolores y molestias causados por el
uso del equipo.


