Forklifts Lift Trucks — Spanish

Las carretillas elevadoras son herramientas Gtiles que se encuentran en los sitios de
muchos negocios. Este articulo explicara lo que se puede hacer para reducir el riesgo
de un incidente con una carretilla elevadora. También hay una lista de verificacién
previa al turno que puede adaptar para sus propios lugares de trabajo.

El equipo

La seguridad de las carretillas elevadoras comienza con el equipo real. Es critico
que las carretillas elevadoras sean adecuadas para los materiales y bienes que se van
a mover. También deben ser mantenidos adecuadamente de manera continua. El
mantenimiento adecuado es esencial no sdélo para garantizar una manipulacién segura y
eficiente, sino también porque las carretillas elevadoras se alimentan de propano,
para preservar la calidad del aire en su lugar de trabajo.

El entorno de trabajo

Las carretillas elevadoras deben funcionar en un entorno de trabajo que permita un
uso seguro y la maxima eficiencia. Entre otras cosas, los pasillos deben ser lo
suficientemente amplios para acomodar el radio de giro de la carretilla elevadora.

E1l operador

Las carretillas elevadoras deben ser manejadas por un operador bien entrenado y
competente. Un operador de carretillas elevadoras debe tener:

e Una comprensién del funcionamiento del camién, incluyendo su estabilidad,
capacidad y seguridad de la carga;

e Una apreciacién de los peligros asociados con la carga particular que estéd
siendo manipulada por el montacargas; y

e Técnicas de conduccién adecuadas.

Muchas de estas cualidades pueden ser ensefiadas en el aula. Pero el éxito en el aula
no se traduce necesariamente en un funcionamiento sequro y eficiente. Es por eso que
los operadores también deben ser autorizados a ponerlas en practica en el curso de
una sesién en el camidén. De esta manera se puede observar a los operadores y lo bien
que aplican las habilidades que se les han ensefiado.

E1l operario de una carretilla elevadora debe demostrar técnicas de manejo eficientes
y habilidad en el lugar de trabajo utilizando cargas tipicas. Evaluar sus habilidades
en:

e Estanteria;
e Almacenamiento;
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e Carga del remolque;
e Uso de la rampa; y
e Uso del muelle.

Lista de verificacidén de la evaluacién previa al uso

Una parte fundamental de la competencia del operador es la eficacia en la
comprobacién de la carretilla elevadora antes de utilizarla. Esto puede variar desde
la comprobacién de los detalles al inicio del turno hasta un simple recorrido
peridédico durante el dia.

Puede utilizar la lista de verificacién previa al turno que se encuentra en la
seccion de Herramientas para realizar esta evaluacién. Por supuesto, no existe un
modelo Unico para este tipo de cosas. Pero la lista de verificacién de la seccién de
Herramientas es deliberadamente genérica para facilitar la adaptacién a su propio
equipo y procedimientos del sitio. También tendras que ser flexible en la forma en
que lo uses. Por ejemplo, puede decidir que una persona de mantenimiento complete
ciertas partes de la lista de verificacién y que el operador se encargue de realizar
un recorrido visual y una comprobacién operativa.

Conclusion

Para que las carretillas elevadoras sigan siendo una herramienta rentable para su
negocio, es necesario mirar el cuadro completo y comprobar el entorno operativo, la
competencia del operador y el mantenimiento de la carretilla elevadora. Esta breve
guia y la lista de verificacidén que la acompafia le ayudardn en sus esfuerzos.



