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QUE ESTA EN RIESGO

Es posible que el plUblico en general no vea las plantas a través de un prisma que
categoriza algunas plantas como peligrosas. Pero esa mentalidad no se ajusta a la
ciencia objetiva en relacién con el debate sobre las plantas peligrosas que afectan
al lugar de trabajo.

CUAL ES EL PELIGRO

Algunas plantas con las que se encuentran los paisajistas son venenosas, pueden
provocar reacciones alérgicas o asma en algunas personas, o pueden ser peligrosas de
otras maneras. Estas plantas pueden provocar reacciones potencialmente mortales.

Entre los peligros mas comunes se incluyen los siguientes:

e Quemaduras por la savia de plantas como el perejil gigante, el laurel tartago o
la euforbia.

e Erupcién por cortes de cedro o hiedra venenosa

e Asma o reaccién alérgica al cedro rojo occidental

Ejemplos de Incidente

e Mientras cortaba perejil gigante, un trabajador se manché las manos con la
savia. Dos dias después, tenia las manos rojas y con ampollas. Cuando las
ampollas desaparecieron, tuvo manchas oscuras en las manos durante siete meses.

e Un trabajador pisdé un arbusto espinoso. Al mover el pie, el arbusto retrocedid y
la golpedé en un lado de la cara. Se le clavaron dos espinas en el ojo izquierdo
y tuvo que someterse a una operacién de 40 minutos para extraerlas.

COMO PROTEGERSE

Lista de Comprobaciéon Inicial de Seguridad de Plantas Peligrosas

e Aseglirese de que puede reconocer las plantas peligrosas.

Sea consciente de las plantas con las que trabaja.

Informe a sus compaferos y supervisores si se encuentra con plantas peligrosas
de forma inesperada.

Lleva ropa de proteccién y EPP.

Si tiene sensibilidad a algunas plantas, tenga a mano medicamentos para el asma
y la alergia. Notifique sus sensibilidades al encargado de primeros auxilios (si
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lo hay) o a un compafiero de trabajo.
Responsabilidades de los Empleadores

e Capacite a los trabajadores para reconocer las plantas peligrosas y sobre las
medidas preventivas que deben tomar.

e Recuerde a los trabajadores los EPP que deben llevar.

e Proporcionar una supervisién adecuada después de la capacitacidn.

Trabajadores

e Sequir procedimientos de trabajo seguros para trabajar cerca de plantas
peligrosas.
e Utilizar los EPP adecuados.

CONCLUSION

En todos los protocolos de capacitacién de los trabajadores del paisajismo deben
destacarse las protecciones y los procedimientos para proteger a los trabajadores del
paisajismo de las plantas peligrosas con las que se encuentran.



