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HECHOS
Las caídas desde escaleras de mano son la principal causa de muerte en las obras
de construcción.
En la última década, el número de personas fallecidas por caídas desde escaleras
se ha triplicado.
Las caídas desde escaleras de mano son la principal causa de lesiones
relacionadas con las escaleras, seguidas por el uso inadecuado de una escalera,
el uso de una escalera defectuosa y el simple descuido.
Existen escaleras de muchas formas: desde escaleras para áticos, huertos y
tejados hasta escaleras seccionales, escaleras para gatos y escaleras para
árboles de Navidad,
Existen 4 tipos principales de lesiones por escaleras. Entre ellos se incluyen
las lesiones relacionadas con: la selección de un tipo de escalera incorrecto,
el uso de escaleras desgastadas/dañadas, el uso incorrecto de las escaleras y la
colocación incorrecta de las escaleras.
Las fracturas son el tipo más común de lesión relacionada con las escaleras.

ESTADÍSTICAS
Según la Organización Mundial de la Salud, Estados Unidos está a la cabeza del
mundo en muertes por caídas desde escaleras. Cada año, se producen más de
164.000 lesiones tratadas en urgencias y 300 muertes en EE.UU. causadas por
caídas desde escaleras.
La mayoría de las muertes por caídas desde escaleras son de 3 metros o menos.
Las caídas desde escaleras son la principal causa de muerte en las obras de
construcción.
En la última década, el número de personas fallecidas por caídas desde escaleras
se ha triplicado.
Más de 400 personas murieron como consecuencia de caídas en o desde escaleras o
andamios. -Liberty Mutual – Instituto de Investigación para la Seguridad.
Las lesiones relacionadas con escaleras por cada 100.000 personas aumentaron
casi un 27
Del mismo modo, la revista Health & Medicine Week señala que el riesgo de caerse
de una escalera está aumentando, un estudio de 2017 demostró que hubo 41.092
caídas hospitalizadas desde escaleras.
Aproximadamente el 20 % de las lesiones por caídas implican escaleras, y entre
los trabajadores de la construcción, se estima que el 81 % de las lesiones por
caídas tratadas en las salas de urgencias de los hospitales implican una
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escalera. Según la Oficina de Estadísticas Laborales del Departamento de Trabajo
de EE.UU., en casi dos quintas partes de las caídas mortales relacionadas con el
trabajo se produjeron desde tejados o escaleras.


