Infant & Toddler Sleep Safety Reducing
Sids And Nap-Time Risks Picture This -
French

L’image montre un nourrisson dormant dans un berceau avec une couverture lache et une
peluche pres de son visage.

Ce qui ne va pas, c’'est l’environnement de sommeil dangereux. Les objets laches
augmentent le risque d'étouffement.

I1 faut éviter d’ajouter quoi que ce soit dans le berceau pour le rendre plus
confortable. Le comportement a adopter consiste a utiliser un matelas ferme, un drap-
housse et un berceau vide.
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