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Spanish

La imagen muestra a un bebé durmiendo en una cuna con una manta suelta y un peluche
cerca de la cara.

Lo que está mal es el entorno de sueño inseguro. Los objetos sueltos aumentan el
riesgo de asfixia.

Lo que se debe evitar es añadir cualquier cosa a la cuna para mayor comodidad. El
comportamiento a seguir es utilizar un colchón firme, una sábana ajustable y una cuna
vacía.
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