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HECHOS
Algunos ejemplos de riesgos para la seguridad que pueden perjudicar a los1.
trabajadores de limpieza son:

Levantamiento de objetos pesados o incómodos, sobreesfuerzos, movimientos
repetitivos y otros factores de estrés físico.
Productos químicos de limpieza peligrosos
Patógenos transmitidos por la sangre debido al contacto con agujas usadas,
lancetas y otros residuos contaminados.
Violencia en el lugar de trabajo (por ejemplo, agresiones)
Resbalones y caídas
Lesiones por movimientos repetitivos
Mal funcionamiento del equipo

ESTADÍSTICAS
Según las estadísticas publicadas por la Oficina de Estadísticas Laborales, los
conserjes y limpiadores ocuparon el tercer lugar en número de lesiones y
enfermedades no mortales. Pero aunque se produjeron casi 43.000 lesiones no
mortales, 42.740, sólo unas 40 personas del sector de la limpieza sufrieron
lesiones mortales.
Un total de 390 conserjes participaron en un estudio (tasa de respuesta = 33%);
entre ellos, el 34% declaró haber sufrido al menos una lesión. La lesión más
frecuente fue el dolor (66%), y el 16% de los casos de lesión requirieron
ingreso hospitalario. Las partes del cuerpo lesionadas con mayor frecuencia
fueron la espalda y las extremidades inferiores. Se observó un aumento
significativo del riesgo en función de la edad, el origen étnico, la hora de
inicio del turno y la depresión.
Conserjes y limpiadores, excepto criadas y limpiadores domésticos” la tasa de
incidencia de lesiones y enfermedades que implican días fuera del trabajo fue de
157,4 por 10.000 trabajadores a tiempo completo en 2019, casi el doble de la
tasa de 86,9 por 10.000 trabajadores para “todas las ocupaciones”.
Las lesiones laborales de los conserjes tienen un coste considerable para el
trabajador y para la sociedad, con un estimado de 4,1 mil millones de dólares en
costos médicos y de productividad, anualmente en los Estados Unidos, el 2do
costo total más alto de las ocupaciones de bajos salarios estudiadas.
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