
Kennel Worker Safety Meeting Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
Profesiones como peluqueros, adiestradores, rescatistas y veterinarios pueden tener
animales como perros y gatos. La manipulación de los animales, su comportamiento
impredecible y las tareas repetitivas de limpieza, alimentación y tratamiento exigen
que los trabajadores de las perreras estén capacitados, dispongan de equipos
adecuados, diseñen las instalaciones y adopten prácticas de trabajo seguras.

CUÁL ES EL PELIGRO
Los entresijos de la seguridad de los trabajadores de perreras

Evaluación del animal y EPP. Antes de manipular un animal, evalúe su estado de salud,
su nivel de estrés y su lenguaje corporal. Un animal manso puede volverse agresivo si
se sobresalta, así que protéjase a sí mismo y al animal utilizando protección
personal y herramientas de manipulación. Cuando trabaje con gatos, lleve manga larga
y guantes para proteger los brazos. Utilice guantes adecuados para protegerse las
manos y los dedos de pinchazos (dientes afilados de gato) o aplastamientos
(mordeduras de perros grandes).
Herramientas de manipulación. Utilice herramientas de manipulación, como una correa o
un lazo, para mover o ejercitar a los perros mansos. Las pinzas para gatos mueven de
forma segura y humanitaria a los gatos agresivos y/o asilvestrados. Un ronzal mueve a
los animales mansos y agresivos manteniéndolos alejados de su cuerpo. Asegure a los
animales con los ganchos del collar o en la perrera/jaula antes de soltarlos.
Considere el uso de bozales cuando deba manipular de cerca a los animales para
tratamientos o exámenes médicos.
Para evitar mordeduras y arañazos, no se apoye en una jaula o perrera, ni camine
cerca de ella, ni coloque los dedos o la cara dentro o cerca de ella. Lo ideal es que
las puertas de las perreras y jaulas abran hacia fuera para evitar quedar atrapado
dentro de una perrera o aplastado entre la puerta y la jamba si un animal se lanza
contra la puerta.
Procedimientos médicos. Durante el tratamiento médico, sujete a los animales a la
mesa de exploración o a nivel del suelo. Antes de administrar una inyección, asegure
al perro en una rampa de tratamiento plegable o atado en varios puntos. En el caso de
animales muy agresivos, utilice un palo de seguridad para las inyecciones. Utilice
protección ocular y una careta para evitar salpicaduras.
Ergonomía. Prepárese para los movimientos inesperados de los animales, que pueden
empujarle o tirarle y causarle torceduras y esguinces. Adopte una postura amplia para
mantener la estabilidad. Lleve botas o zapatos de seguridad con suela antideslizante
para tener tracción y protegerse de los animales pesados. Sujete a los animales
pequeños y mansos con firmeza y lo más cerca posible del cuerpo cuando los transporte
o les aplique tratamientos. No levante animales grandes; utilice rampas para
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trasladarlos a las jaulas, camiones y mesas de examen.
Infraestructura de diseño de las instalaciones. Un diseño adecuado de las
instalaciones puede evitar lesiones. Las superficies, como las de acero inoxidable,
las de superficie sólida o las fórmicas, son lavables y fáciles de desinfectar.
Utilice superficies antideslizantes para los pasillos. Coloque ruedas en las jaulas
que desplace con frecuencia. Las jaulas apiladas con compartimentos sellados y
bandejas de residuos extraíbles reducen la limpieza y evitan goteos y contaminación.
Los bebederos y comederos con clip evitan los vuelcos y los desperdicios.

COMO PROTEGERSE
SEGURIDAD EN LA PERRERA TAREAS GENERALES

Realice las tareas del trabajo de forma eficiente y sin prisas.
Permanezca concentrado en su tarea en todo momento a menos que un técnico o
médico necesite su ayuda.
Sonreír y mantener un comportamiento uniforme y amistoso durante el trabajo.
Manejar el estrés y la presión con aplomo y tacto.
Mostrar respeto por los clientes, los miembros del equipo y los animales (vivos
o fallecidos) en todo momento.
Tener la fuerza física y la capacidad de permanecer de pie durante todo un turno
cuando sea necesario y ser capaz de levantar mascotas y objetos que pesen hasta
15 kilos sin ayuda, realizar movimientos repetitivos hacia arriba y hacia abajo
o hacia delante y hacia atrás y trabajar agachado. Ayudar a levantar pacientes
que pesen más de 50 libras.
Mantener una lista de tareas y realizar un trabajo productivo durante los
periodos lentos.
Ayudar a otros empleados cuando sea necesario. Evitar esperar a que los
compañeros pidan ayuda.
Estar dispuesto y ser capaz de enseñar a otros miembros del personal las
habilidades de la perrera.
Realizar visitas a la consulta y/o a la perrera. Antes de cada visita,
asegurarse de que las instalaciones están ordenadas y de que el personal y los
pacientes están preparados para las visitas.
Estar preparado para atender cualquier emergencia que pueda surgir con las
mascotas o en las instalaciones, emergencias relacionadas con el tiempo.
Esté atento y alerta a cualquier cosa que pueda considerarse anormal en relación
con todos y cada uno de los animales hospitalizados o internados.
Sujete a las mascotas de forma que se pueda realizar el trabajo necesario, se
minimice el estrés de las mascotas y se garantice la seguridad de las mascotas y
de las personas.
Saber identificar a los animales de compañía díscolos. Avisar a los técnicos o
médicos antes de manipular este tipo de animales.
Ayudar a los veterinarios y técnicos a evaluar a los animales que llegan
mediante exámenes y pruebas de salud. Ayudar en la administración de vacunas.
Aumentar al máximo la comodidad de las mascotas con un trato amable y
tranquilizador. Asegurarse de que se satisfacen las necesidades y las
condiciones ambientales de las aves y los animales exóticos, incluidos el
alojamiento, las perchas, el lecho y la dieta adecuados.
Proporcionar a todos los pacientes ropa de cama limpia y suave y agua fresca.
Pasee a los perros con doble correa dentro de la zona trasera vallada. Asegúrese
de que están sujetos y bajo su control.
Proporcionar tiempo de juego individual o en grupo para los internos a petición
de los clientes y según las indicaciones de la consulta o del responsable de la
residencia canina. Garantizar la seguridad y el bienestar de las mascotas en
todo momento.
Preparar las comidas siguiendo las instrucciones de los clientes y alimentar a
los animales. Anotar el volumen de comida ingerida o rechazada en las tarjetas
de la jaula o en los registros de la perrera.



Retirar la comida y el agua a los animales programados para intervenciones
quirúrgicas y anestesia o que se estén recuperando de ellas.
Enjuague y rellene los cubos de agua y los platos al menos una vez al día.
Lávelos y desinféctelos cuando sea necesario durante la estancia de los
animales.
Vigile si hay orina, heces, vómitos o sangre en los animales y en las jaulas o
perreras. Si se detecta, limpie inmediatamente los animales, los corrales, las
zonas de juego, las bandejas sanitarias y las jaulas o corrales. Anote los
incidentes en las fichas de las jaulas o en los registros de las perreras.
Recoja y guarde las muestras de orina y heces que se le soliciten.
Vigile continuamente a los animales a su cuidado. Preste especial atención a los
signos de angustia, enfermedad o lesión.
Conozca los síntomas clave de los problemas médicos de emergencia que puedan
presentar los internos.
Mantener limpios el edificio y los terrenos del hospital, avisando al
propietario o al gerente de la clínica si se necesitan reparaciones.

CONCLUSIÓN
Cualquier buen centro de acogida de perros mostrará con orgullo sus certificaciones,
cualificaciones y premios. Rápidamente podrá establecer su reputación y tiempo en el
campo. Una perrera que no tenga ningún tipo de certificaciones o políticas en vigor
puede hacer que se pregunte si son fiables, así que asegúrese de comprobarlo.


