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LA ESCALERA,
UN DESAFIO CON

EL QUE NO HAY

QUE CONFIARSE
e e otos s oo

escoleras de mana alcanzaron la cifro de
150,000 Uin cendenar fueron farales

@ |

% UsSO CORRECTO

Asegurar su estobilidod,
Puntes de apoyo otentodos sobre un

I soporte de toemane adecuade.
estable y resistente.
Fijar los escaleras suspendidas.
excepto los de cuerda, para evitar

balanceos.
H Uﬂrdl;pu:.iti\mn-nnl!ldqs!q:un?q‘s
para evitar resbalones

Los ruedos. i las tiene, deben estar
frenadas o trabadas.

Si son para acceso, sobresaldran al
menos un metro del plano de
trabajo al que se accede.

Usar un equipo anticaida 3 &
trabajo se desarrolla a mas de 3.5
metros de altura y requiere de
movimientos o esfuerzos.

Subir v bajar de frente alos
escaleras.

Colocor las escaleras de mana

simples, en la medida de lo posible.
formando un angulo aproximade
de 75 grodos con ko horizontal.

Revisarlos pericdicomente.

N

e NO ESTA PERMITIDO

x Transpertar o manipular corgas que por su peso o
dimensiones puedan comprometer [a segquridad del
trabojodor.

x Usar las gue no tengan una resistencia garantizada
o dudosa,

x Utilizar los que se construyen de manera
improvisoda

x Empleor escaleras de modera pintoda (es dificil
detector defectos)
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