Laser Safety Stats and Facts — Spanish

HECHOS

1. Los componentes del ojo mas susceptibles de sufrir dafios por laser son la
cérnea, la retina y el cristalino.

2. Los ojos son los mads susceptibles de sufrir dafios por laser. Diferentes partes
de los o0jos son susceptibles a diferentes longitudes de onda. Pueden producirse
dafios por calentamiento, reacciones fotoquimicas y rotura explosiva. Los
controles adecuados son esenciales para prevenir los dafios oculares

3. La piel corre menos riesgo de sufrir dafios causados por los laseres, pero la
exposicién a los laseres aln debe gestionarse adecuadamente para minimizar el
potencial de quemaduras cutaneas

4. Ademas de la radiacién léser, existen peligros adicionales como la radiacidn
colateral, las descargas eléctricas, el fuego, la criogenia, los peligros
mecanicos, los vapores y los productos quimicos, todos los cuales deben tenerse
en cuenta a la hora de completar una evaluacidén de riesgos.

5. La exposicién al haz o a un reflejo del haz provocard lesiones inmediatas en los
ojos y la piel.

6. La mayoria de las lesiones oculares se han producido en laboratorios de
investigaci6n e ingenieria.

7. Muchos accidentes de laboratorio se deben a reflexiones inesperadas hacia
arriba.

ESTADISTICAS

e E1 48,1% de los canadienses de 12 afos o mas (unos 14,5 millones) declararon
haber utilizado o haber estado expuestos a los rayos de un dispositivo ldser en
los 12 meses anteriores.

e También se notificd una mayor prevalencia de exposicién en cada grupo de edad en
comparacién con el grupo de 45 afos o mas.

e Entre los canadienses que declararon haber utilizado un producto laser, el 1,1%
declardé haber sufrido molestias o lesiones en los Ultimos 12 meses. Esto incluia
lesiones cutaneas como sarpullido, picor o dolor y lesiones oculares como picor,
dolor, objetos flotantes visibles, visién borrosa, quemadura, ceguera repentina,
lagrimeo excesivo o pérdida de visidn.

e Aproximadamente el 44,9% de los encuestados que declararon una lesién indicaron
que habia ocurrido una sola vez en los Ultimos 12 meses, mientras que el 49,5%
indicaron al menos dos ocurrencias en los Gltimos 12 meses.

e Entre los que declararon una lesién causada por un producto laser, el 41,3%E
declaré que la lesidén o molestia se produjo en la piel, mientras que el 59,1%
declard una lesién en los o0jos.

e Entre los que declararon haber sufrido dafios causados por un dispositivo laser,
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el 63,9% indicéd que la molestia o lesidén durdé dos dias o menos, mientras que el
34,0%E de los individuos declaré que la lesién duré mds de dos dias (Tabla 3).

e Al recordar sus molestias o lesiones, se preguntéd a los encuestados qué tipo de
producto laser, excluidos los dispositivos médicos, habia causado el dafio.

e Los punteros laser representaron el 26,3%E de las lesiones, mientras que las
herramientas de encuesta, los ldseres para entretenimiento, los laseres para
procesamiento de materiales, los escdneres laser de cédigos de barras y otros
productos laser no identificados en esta encuesta representaron el 34,1%E
restante de las lesiones.

e Se dispuso de datos validados de 903 encuestados, de los que 157 (17,4%)
declararon haber sufrido al menos una lesién ocular causada por un laser de
mano.



