
Lawn Mower Safety Meeting Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
CHARLA SOBRE LA SEGURIDAD DEL CORTACÉSPED

Utilizar un cortacésped es una actividad que la mayoría de nosotros hacemos en casa o
en el trabajo con bastante frecuencia. Los cortacéspedes y otros equipos de
jardinería son responsables de muchas lesiones cada año.

CUÁL ES EL PELIGRO
TIPOS DE LESIONES CON CORTADORAS DE CÉSPED

Cortes: Los cortes pueden producirse en cualquier parte del cuerpo, pero la mayoría
de las veces se producen en las manos y los pies a causa de las afiladas cuchillas.
Las pequeñas heridas o cortes pueden albergar bacterias inseguras. Las infecciones
son comunes y suelen ser necesarios los medicamentos antibióticos.

Quemaduras: El motor caliente, el depósito de gasolina o el tubo de escape de un
cortacésped pueden causar quemaduras.

Lesiones por proyectiles: Las cuchillas giratorias pueden arrojar objetos, como
cables u objetos sueltos en el césped.

Fracturas (huesos rotos): Las cuchillas giratorias de un cortacésped pueden causar
fracturas de huesos si se entra en contacto con ellas

Amputaciones: Las afiladas cuchillas de un cortacésped pueden amputar parte de un
brazo, una pierna, una mano o un pie. Las quemaduras, los cortes y las fracturas
pueden ser tan graves que la parte del cuerpo lesionada requiere una amputación para
evitar infecciones y otras complicaciones.

COMO PROTEGERSE
 EVITE LAS LESIONES CAUSADAS POR EL CORTACÉSPED

Lea el manual de instrucciones de su cortacésped antes de utilizarlo.
Mantenga su cortacésped en buen estado de funcionamiento y con las cuchillas
afiladas. Utilice sólo un cortacésped que tenga protección sobre las partes
calientes y afiladas.
Recoja los posibles objetos que salgan despedidos, como piedras, juguetes y
escombros, antes de empezar a segar.
Utilice gafas, protección auditiva, guantes y pantalones largos. Lleve siempre
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calzado resistente y cerrado mientras corta el césped.
No beba alcohol ni consuma otras sustancias antes o durante el uso del
cortacésped.
No retire los dispositivos de seguridad ni los protectores de los interruptores.
No introduzca nunca las manos o los pies en el cortacésped para retirar la
hierba o los residuos. Incluso con el motor apagado, la cuchilla puede seguir
girando. Utilice en su lugar un palo o un palo de escoba. La máquina debe estar
apagada y la bujía desconectada (o el cable de alimentación desenchufado para
los modelos eléctricos) antes de intentar retirar el objeto.  Es probable que la
máquina siga teniendo una “vuelta” en el motor/engranaje incluso después de
desconectar la alimentación, y las cuchillas/rotores girarán con fuerza una vez
eliminada la obstrucción. NO dé por sentado que está a salvo sólo porque el
interruptor de encendido esté apagado.
Nunca levante el cortacésped por la parte inferior para transportarlo; las
cuchillas pueden cortar los dedos, aunque no se estén moviendo. Cuando se
traslade o recoja el cortacésped, debe apagarse, desconectarse la bujía y
desenchufarse.
No corte nunca la hierba cuando esté mojada o húmeda.
No permita nunca que los niños menores de 12 años manejen un cortacésped de
empuje o que los menores de 16 años conduzcan un cortacésped con conductor.
Mantenga a los niños alejados del césped mientras corta, y no lleve nunca a un
pasajero en el cortacésped, especialmente a un niño.
No tire del cortacésped hacia atrás ni lo conduzca en reversa a menos que sea
necesario.

LOS EMPLEADOS DEBEN ESTAR FORMADOS PARA CONDUCIR CORTACÉSPEDES A CABALLO

Utilice todo el equipo de protección personal (EPP) necesario en todo momento:
protección auditiva y de la cabeza, gafas de seguridad, botas de trabajo, etc.
Evite llevar joyas y ropa holgada que pueda enredarse fácilmente con las piezas
en movimiento.
No lleve nunca pasajeros. Los cortacéspedes a caballo son máquinas para una sola
persona.
Arranque siempre el cortacésped desde el asiento del conductor. Nunca ponga en
marcha la máquina estando de pie junto a ella. Mantenga ambos pies sobre la
máquina en todo momento mientras esté en marcha.
No ponga nunca el cortacésped en marcha hasta que un trabajador esté preparado.
Poner el cortacésped en marcha involuntariamente puede hacer que se desplace
hacia delante sin previo aviso.
Nunca monte o desmonte el cortacésped mientras esté en marcha, ya que puede
haber espacio suficiente para que los dedos de los pies del operario pasen por
debajo de la carcasa del cortacésped y sean golpeados por la cuchilla. Realice
los procedimientos de parada adecuados antes de desmontar.
Nunca detenga o ponga en marcha repentinamente un cortacésped a caballo cuando
vaya cuesta arriba o cuesta abajo. Evite todos los arranques, paradas o giros
bruscos.

Conduzca de forma defensiva

El manejo seguro de un cortacésped es similar al manejo seguro de un vehículo de
motor: conduzca a la defensiva y espere lo inesperado. Los empresarios deben formar a
los trabajadores para que manejen el cortacésped como si no hubiera una estructura de
protección antivuelco (ROPS). 

La reeducación y la evaluación son necesarias para garantizar que los trabajadores
mantengan su competencia para manejar el cortacésped con seguridad. Proporcione
formación de repaso a los trabajadores cuando:

Se haya observado a un operario manejando un cortacésped de forma insegura.
Un operario ha sufrido una lesión o ha estado involucrado en un incidente que ha



estado a punto de producirse.
Un operario reciba una nueva asignación de trabajo que incluya el manejo de un
cortacésped o maquinaria con la que no esté familiarizado.
Un operador recibe una nueva asignación de trabajo que incluye el corte de
césped en terrenos o superficies que presentan peligros con los que el operador
no está familiarizado.

CONCLUSIÓN
Los cortacéspedes y los aspiradores de césped no son juguetes. Son máquinas que han
enviado a un número incalculable de niños a las palabras de emergencia con lesiones
graves y potencialmente mortales. El uso inadecuado de los motores para montar a
caballo ha causado incluso víctimas mortales.


