
Lawn Pesticides Meeting Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
Los pesticidas para césped ayudan a mantener nuestros jardines con un aspecto
saludable y libres de plagas, pero conllevan graves riesgos si no se utilizan con
cuidado. Estos productos químicos pueden dañar a las personas, las mascotas y el
medio ambiente si se aplican incorrectamente o sin las medidas de seguridad
adecuadas.

Cuando los pesticidas entran en contacto con el aire, el suelo o el agua, pueden
causar problemas de salud que van desde irritación de la piel hasta problemas más
graves, como dificultades respiratorias o intoxicación. Protegerte a ti mismo y a
quienes te rodean significa comprender los peligros y utilizar los pesticidas de
forma segura en todo momento.

CUÁL ES EL PELIGRO
El uso de pesticidas para el césped puede parecer una forma sencilla de controlar las
malas hierbas y los insectos, pero estos productos químicos pueden ser peligrosos si
no se manipulan correctamente. Los pesticidas contienen sustancias diseñadas para
matar o repeler plagas, pero esos mismos productos químicos también pueden dañar a
las personas, las mascotas y el medio ambiente si se utilizan de forma incorrecta.

Riesgos de Exposición a Productos Químicos

Cuando se rocían o esparcen pesticidas, pequeñas gotas o polvo pueden entrar en
contacto con la piel, los ojos o los pulmones. Esto puede causar erupciones cutáneas,
irritación ocular, tos, dolores de cabeza, mareos y, en algunos casos, náuseas o
vómitos. Algunos pesticidas contienen ingredientes que pueden causar problemas de
salud a largo plazo si se expone a ellos de forma repetida.

Daño Medioambiental

Los pesticidas no solo afectan a las plagas, sino que también pueden dañar a los
polinizadores como las abejas, las aves, los peces y otros animales silvestres. Si
los pesticidas se filtran en los desagües pluviales, los ríos o las aguas
subterráneas, pueden contaminar el agua potable o alterar ecosistemas enteros. Esto
es especialmente peligroso después de lluvias intensas o cuando se aplican pesticidas
cerca de fuentes de agua.

Aplicación y Almacenamiento Inadecuados

Usar más pesticida del que recomienda la etiqueta no hace que el trabajo sea más
rápido, solo aumenta la posibilidad de daños. Rociar en días ventosos puede llevar
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los químicos a lugares donde no deben estar. Almacenar pesticidas en gabinetes sin
llave o cerca de alimentos y agua puede provocar intoxicaciones accidentales,
especialmente en niños y mascotas.

Causas Comunes de Accidentes

No usar equipo de protección como guantes y máscaras
Ignorar las condiciones climáticas que dispersan los pesticidas más allá de las
áreas objetivo
No leer o seguir cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta
Dejar los pesticidas al alcance de niños o mascotas curiosos

COMO PROTEGERSE
El uso seguro de pesticidas para césped no solo consiste en seguir las normas, sino
también en proteger su salud, la de su familia y el medio ambiente que le rodea.
Estos productos químicos pueden ser peligrosos, por lo que debe tener cuidado en cada
paso que dé.

Equipo de Protección Personal (EPP) y Manipulación Segura

Llevar el equipo adecuado y manipular los pesticidas correctamente reduce el riesgo
de exposición.

Lleva siempre guantes resistentes a los productos químicos, mangas largas,
pantalones largos y zapatos cerrados.
Utiliza gafas de seguridad para proteger sus ojos de salpicaduras o
pulverizaciones.
Utiliza una máscara o un respirador si pulveriza o trabaja en áreas mal
ventiladas.
Evita comer, beber o fumar mientras manipula pesticidas.
Lávate bien las manos y cualquier parte de la piel expuesta después de su uso.
Quítate y lave la ropa protectora por separado del resto de la ropa.

Lee la Etiqueta y Sigue las Instrucciones al Pie de la Letra

La etiqueta del pesticida es su manual de seguridad. Le indica para qué utilizar el
producto, cuánto aplicar y cuándo y dónde es seguro utilizarlo. Presta mucha atención
a las advertencias y precauciones. No hagas conjeturas ni improvises: incluso
pequeños errores, como aplicar demasiado o rociar en el día equivocado, pueden causar
graves problemas.

Guarda los Pesticidas de Forma Segura y Protegida

Mantén los pesticidas en sus envases originales con las etiquetas intactas. Guárdalos
en un armario o cobertizo cerrado con llave, en un lugar fresco y seco, lejos del
alcance de los niños, las mascotas, los alimentos y el agua. Nunca transfieras los
pesticidas a envases sin etiquetar, como botellas de refresco; eso es un accidente en
potencia.

Mezcla y Aplica con Cuidado

Cuando mezcles pesticidas, hazlo al aire libre o en áreas bien ventiladas. Usa las
herramientas adecuadas y mida con cuidado, ¡sin adivinar! Limpia bien sus
herramientas y equipo después de usarlos, y no vierta los pesticidas sobrantes por el
desagüe o en el suelo.

Lávate y Cámbiate de Ropa

Después de manipular pesticidas, lávate las manos, la cara y cualquier parte de la
piel expuesta con agua y jabón. Quítate la ropa protectora y lávala por separado del



resto de la ropa de su familia. Esto evita que los productos químicos se propaguen
por su hogar.

Desecha los Pesticidas de Forma Adecuada

No tires los envases vacíos o los restos de producto a la basura. Sigue las normas
locales para su eliminación; muchas comunidades cuentan con programas de recogida de
residuos peligrosos. La eliminación adecuada ayuda a proteger el medio ambiente y
mantiene la seguridad de los demás.

CONCLUSIÓN
Los pesticidas para césped son herramientas poderosas que deben manejarse con
cuidado. Siga siempre las instrucciones, use equipo de protección y mantenga a su
familia y mascotas a salvo. Cuando se usan correctamente, los pesticidas protegen su
césped sin poner en riesgo la salud ni el medio ambiente.

 

 

 


