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éQué hay de malo en esta imagen? Cuando se necesita el uso de una escalera en una
obra de construccién, aseglrese de ser consciente de cémo y dénde estd colocando su
escalera para hacer su trabajo, lo que falta en la imagen de arriba. La falta de
practicas de seguridad puede resultar en una lesién o incluso en una fatalidad.

Las caidas son la causa de aproximadamente un tercio de todos los accidentes en la
construccién, y esa estadistica incluye los accidentes relacionados con las
escaleras. Entre los trabajadores de la construccién, se calcula que el 81% de las
lesiones por caidas atendidas en las salas de urgencias estan relacionadas con una
escalera.

La vigilancia, la responsabilidad, la formacién y una cultura del lugar de trabajo
que haga hincapié en el bienestar de los trabajadores son pasos que conducen a un




plano superior de seguridad.

A veces, lo que sube baja por las malas. Reducir las caidas desde escaleras significa
asegurarse de que incluso los trabajadores mds experimentados siguen las normas.



