Opioid Abuse Stats & Facts — Spanish

HECHOS

1.

Por primera vez en la historia de Estados Unidos, una persona tiene mas
probabilidades de morir por una sobredosis accidental de opioides que por un
accidente de trafico.

2. La prescripcién adecuada de opioides es esencial para proteger la salud y la
seguridad de los beneficiarios de Medicare. Uno de cada tres beneficiarios de la
Parte D de Medicare recibidé un opioide recetado en 2016.

3. S6lo la mitad de los empleadores estdn muy seguros de que tienen las politicas y
los recursos de RRHH adecuados para hacer frente al uso y abuso de opioides en
el lugar de trabajo.

4. Los empleadores estan mads preocupados por la contratacién de trabajadores
cualificados, y por los beneficios de los empleados y los costes de compensacién
de los trabajadores, que por el uso de opioides de prescripcién legal por parte
de los empleados o el uso/venta ilicita de opioides.

5. E1l uso indebido de opidceos con receta entre los estudiantes de Ultimo afio de
secundaria se encuentra en su indice mds bajo desde que la encuesta comenzd a
evaluarlo.

ESTADISTICAS

Estados Unidos esta inmerso en una epidemia de sobredosis de opioides. Los
opioides (incluidos los opioides recetados, la heroina y el fentanilo) mataron a
mas de 47.600 personas en 2017, mas que cualquier otro afio registrado. El 37% de
todas las muertes por sobredosis de opioides implican un opioide recetado.

95% — En 2017, el 95% de las 70.067 muertes por sobredosis en Estados Unidos se
produjeron entre la poblacidén en edad laboral, personas de entre 15 y 64 afios.
Se desconoce cuantos estaban empleados en el momento de su muerte.

3,8% — Segln la Encuesta Nacional sobre el Uso de Drogas y la Salud, se estima
que el 3,8% de los encuestados de 18 afios o mas informaron del uso de opioides
ilicitos en el Gltimo afio. Se estima que el 63,0% de estos consumidores de
opiaceos ilicitos autodeclarados estaban empleados a tiempo completo o parcial.
25% — La Oficina de Estadisticas Laborales (BLS) informé que las muertes por
sobredosis en el trabajo por uso no médico de drogas o alcohol aumentaron al
menos un 25% anualmente entre 2013 y 2017. Las 272 muertes por sobredosis en el
lugar de trabajo reportadas en 2017 representaron el 5,3% de las muertes por
lesiones laborales ese afio, en comparacién con el 1,8% en 2013. Se desconoce
cuantas de estas muertes fueron causadas por opioides especificamente.

En un andlisis del NIOSH de los datos del BLS para los afios 2011 a 2016, el 43%
de las muertes por sobredosis de drogas en el trabajo se produjeron en solo tres
industrias: Transporte y Almacenamiento, Construccidén y Asistencia Sanitaria y
Social.

14,8 dias — Los trabajadores con un trastorno por consumo de sustancias actual
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pierden una media de 14,8 dias al afio, mientras que el subconjunto con un
trastorno por consumo de analgésicos pierde una media de 29 dias al afio. Esto
contrasta con una media de 10,5 dias para la mayoria de los empleados, y una
media de 9,5 dias para los trabajadores que se estdn recuperando de un trastorno
por consumo de sustancias.

Las visitas a los servicios de urgencias por sobredosis de opioides aumentaron
un 30% en todas las partes de Estados Unidos desde julio de 2016 hasta
septiembre de 2017.

Mas de 760.000 personas han muerto desde 1999 por sobredosis de drogas. Dos de
cada tres muertes por sobredosis de drogas en 2018 involucraron un opioide.



