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Mala higiene de las manos

El cumplimiento deficiente de las normas de higiene de las manos se ha relacionado
con un aumento de las infecciones adquiridas en el hospital (IAH), y los proveedores
de atencidn sanitaria han sido demandados por negligencias que han provocado HAI.
Dado que el cumplimiento de las normas de higiene de las manos es un requisito de
acreditacién de la Comisién Conjunta y una norma de atencién sanitaria, el
cumplimiento deficiente de las normas de higiene de las manos puede considerarse un
factor causal de una HAI en una demanda por responsabilidad civil contra una
organizacién sanitaria o un proveedor individual.

Una mujer ingresada en un hospital para dar a luz contrajo herpes genital después de
que el personal de enfermeria la colocara en la misma habitacién que un paciente que
mostraba signos de una infeccién herpética activa. A continuacién, las enfermeras no
se lavaron las manos correctamente al pasar de la paciente infectada a las demds. En
otra situacién, una cdmara oculta colocada fuera de un quiréfano mostrdé que
aproximadamente la mitad de los médicos que entraban en la sala no se lavaban las
manos antes de entrar.

Las practicas deficientes de control de infecciones, incluido el incumplimiento de
las practicas adecuadas de higiene de las manos, provocaron la hospitalizacidén de
seis pacientes con infecciones por estafilococos en una clinica de Carolina del Sur.
Uno de los pacientes murié a causa de la infecciédn.
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