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Evaluacidon de Riesgos para la Salud del NIOSH -
Laboratorio de la Divisidén de Inmunologia, Centros para
el Control de Enfermedades, Atlanta, Georgia

Lo que Sucedié

En un periodo de ocho meses, de mayo a diciembre de 1981, cinco de los siete
embarazos de las empleadas de la Divisién de Inmunologia de los Centros para el
Control de Enfermedades en Atlanta —o de las esposas de los empleados varones del
mismo departamento— terminaron en abortos espontdneos durante el primer trimestre. La
concentracién de pérdidas en un solo lugar de trabajo desencadendé una Evaluacién
formal de Riesgos para la Salud del NIOSH. Los investigadores descubrieron que, de
las mads de 180 sustancias quimicas en uso en el laboratorio, 39 fueron identificadas
como mutdgenos, teratdgenos o embriotoxinas conocidos. Los trabajadores habian estado
manejando estas sustancias de manera rutinaria sin una evaluacién de riesgos
reproductivos, sin controles especificos de exposicién para los trabajadores en edad
reproductiva y sin informacién sobre los riesgos reproductivos que conllevaban esas
sustancias quimicas.

éQué Salio Malz

Las sustancias quimicas ya estaban clasificadas como peligrosas para la reproduccién.
Lo que faltaba era un sistema en el lugar de trabajo que tradujera ese conocimiento
en proteccién: sefalar especificamente las toxinas reproductivas, controlar la
exposicién de las trabajadoras que estaban embarazadas o podian quedar embarazadas, e
informar a las trabajadoras sobre los riesgos a los que se enfrentaban a diario. Los
limites estandar de exposicidn ocupacional se establecen para trabajadoras adultas
normales que no estan embarazadas y no toman en cuenta los efectos sobre un feto en
desarrollo. Nada de eso se comunicé. Las trabajadoras no tomaron decisiones
informadas porque no se les proporcioné informacién en la que basarlas.

Conclusién

En un departamento se registraron cinco embarazos en ocho meses. El riesgo ya se
conocia. La brecha entre lo que se sabia sobre esas sustancias quimicas y lo que se
comunicé a las trabajadoras que las manejaban fue la brecha en la que se perdieron
cinco embarazos. Identificar los riesgos reproductivos, comunicarlos con claridad y
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proporcionar adaptaciones no es opcional: son las medidas de control que protegen a
las trabajadoras y a las vidas que llevan en su vientre.

Fuente: Cdc.gov
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