
Safe Courier Driving for Landscapers:
Delivering Materials Without Incident
Picture This – French

Sur l’image, un travailleur porte un nombre excessif de sacs lourds empilés à une
hauteur telle qu’ils obstruent complètement sa vue. Cette situation crée un grave
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danger pour la sécurité : le travailleur ne peut pas voir où il marche, ce qui
augmente le risque de trébucher, de tomber ou d’entrer en collision avec des objets
ou des personnes. En outre, le fait de soulever une charge aussi grande et aussi
lourde sollicite le dos et les épaules, ce qui augmente le risque de lésions musculo-
squelettiques.

Pour éviter ce genre d’incidents, les travailleurs doivent suivre des procédures de
manutention appropriées. Les charges doivent être maintenues à une hauteur et à un
poids raisonnables, de manière à ce que le champ de vision soit dégagé. L’utilisation
de chariots, de diables ou d’aides mécaniques est recommandée pour le transport de
matériaux en vrac. Les employeurs doivent former les travailleurs aux techniques de
levage sûres et veiller à ce que les outils appropriés soient facilement accessibles.


