Security Guard Safety Stats and Facts -
Spanish

HECHOS

Riesgos laborales especificos de los vigilantes de seguridad

1.

Estrés fisico: Un drea de trabajo estrecha puede causar mala circulacién
sanguinea, y junto con otros riesgos de la carga de trabajo podrias sufrir
dolores musculares.

. Estrés psicolégico: Una motivacidén insuficiente junto con un ambiente de trabajo

mental y emocional tenso pueden causar estrés y cansancio, lo que podria
conducir a una mala salud mental.

. Violencia: Los vigilantes de sequridad tienen que prepararse para situaciones en

las que la violencia fisica puede amenazarles. Ademas, la violencia en el lugar
de trabajo puede incluir el acoso, la intimidacién — a menudo con un arma.

. Manejo de armas: Su empleador debe capacitar adecuadamente en el manejo de armas

a todos los guardias de seguridad.

. Riesgos de los perros guardianes: La falta de capacitacién adecuada puede hacer

que los perros guardianes sean impredecibles o agresivos.

. Exposicién a la radiacién: Si su puesto de vigilante estd en un hospital o un

laboratorio, puede enfrentarse a riesgos de radiacidn.

. Horario y organizacién del trabajo: Los horarios inflexibles y trabajar solo sin

personal de relevo pueden causar riesgos para la salud y la seguridad.

. Riesgos especificos para las mujeres: Si usted es una mujer vigilante de

seguridad, es posible que deba tomar precauciones especiales si se queda
embarazada o durante la lactancia.

ESTADISTICAS

E1l andlisis de los datos sugiere que hasta el 42% de todos los vigilantes de
seguridad que sufren lesiones laborales se lesionan entre las 20:00 y las 08:00
horas, a pesar de que muchos menos vigilantes de seguridad estdn de servicio
durante esas horas.

Un estudio, que examind los datos de 30.000 trabajadores canadienses, descubrié
que los empleados que trabajan por la noche o en turnos rotativos tenian casi el
doble de probabilidades de sufrir una lesién laboral que los trabajadores
diurnos.

La violencia es la principal causa de muerte en el trabajo, pero los resbalones
y las caidas representan la mayor parte de las lesiones sufridas por los
vigilantes de seguridad privada, normalmente entre el 30% y el 40% de las
lesiones, segun datos de Australia, Reino Unido, Sudafrica y Estados Unidos.

En EE.UU., la tasa anual de lesiones no mortales de los vigilantes de seguridad
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fue de 14 por cada 1.000 empleados a tiempo completo. En el caso de los
trabajadores de los servicios de furgones blindados, era superior, 36 por cada
1.000 empleados. La tasa de casos que requirieron dias de baja laboral o
restricciones de trabajo fue de 9 por cada 1.000 trabajadores de seguridad: 28
por cada 1.000 empleados de furgones blindados.

La Oficina de Estadisticas Laborales (BLS) registrdé 3.560 lesiones laborales de
vigilantes de seguridad. Los resultados se desglosaron en tres causas
principales: caidas, accidentes de trafico y actos de violencia.

Las caidas son uno de los tipos mas comunes de accidentes con lesiones para los
vigilantes de seguridad. Se estima que el 30,5% de todas las lesiones no
mortales y el 6,6% de todas las lesiones mortales de los vigilantes de seguridad
se producen como consecuencia de algun tipo de caida. Otro 6,1% de las lesiones
laborales no mortales sufridas por los vigilantes de seguridad se deben a
resbalones y tropiezos.



