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En la imagen, el trabajador está pisando directamente un gran charco de líquido
derramado rodeado de herramientas, mangueras y escombros esparcidos. No hay limpieza,
ni señales de advertencia, ni ningún intento de acordonar el peligro. Sus pies
resbalan, sus brazos se agitan al perder el equilibrio, lo que demuestra que caminaba
demasiado rápido para las condiciones de desorden. Esta combinación crea una tormenta
perfecta para una lesión por resbalón, tropiezo o caída en un espacio de trabajo que
debería haber estado controlado.

Los trabajadores deben mantener las superficies de paso limpias, secas y libres de
obstáculos, informando o limpiando inmediatamente los derrames y retirando las
herramientas y mangueras sueltas de los pasillos. Los empleadores deben garantizar
unas rutinas de limpieza adecuadas, una iluminación adecuada y una señalización clara
de los peligros cuando las superficies estén mojadas o irregulares. El uso de calzado
antideslizante y el mantenimiento de un ritmo de marcha deliberado reducen aún más el
riesgo. El cumplimiento sistemático de estas prácticas previene el tipo de lesión no
mortal más común en los lugares de trabajo.

 


