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QUELS SONT LES ENJEUX?

Les EPP intelligents — casques connectés, gants avec capteurs, gilets biométriques —
promettent une détection des dangers en temps réel et une intervention d’urgence plus
rapide. Mais la technologie ne vous protege que si elle est utilisée correctement,
maintenue chargée et digne de confiance. Lorsque les travailleurs utilisent mal les
EPP intelligents ou comptent sur eux pour remplacer le bon sens, 1’équipement devient
un risque plutdét qu’une protection.

QUELS SONT LES DANGERS?

Les EPP intelligents ne sont fiables que dans la mesure ou le travailleur et le
systeme qui les soutient le sont. Les nouvelles technologies n’éliminent pas les
anciens dangers — elles créent de nouvelles facons de les laisser passer.

Dérive des Capteurs et Mauvaise Calibration

e Capteurs de gaz au-dela de leur durée de vie
e Moniteurs biométriques captant du bruit de signal
e Capteurs d’impact déclenchés par des chocs normaux

Pannes de Batterie et de Connectivité

Un casque intelligent sans charge n’est qu’un casque ordinaire incapable de vous
avertir des gaz, des impacts ou des chutes. Dans les zones éloignées, souterraines ou
protégées contre les ondes, les alertes peuvent ne pas étre transmises.

Faux Sentiment de Sécurité

Les équipements intelligents peuvent amener les travailleurs a ignorer leurs propres
instincts. Si aucune alarme ne se déclenche, le danger ne doit pas exister — jusqu’au
jour ou le capteur ne le détecte pas. Faire plus confiance a 1’'appareil qu’'a sa
formation est 1'un des moyens les plus rapides de se blesser.

COMMENT SE PROTEGER

Les EPP intelligents fonctionnent mieux lorsqu’ils sont utilisés comme un outil, et
non comme un protecteur absolu.

Charger et Vérifier Caque Jour
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Avant chaque quart, vérifiez la batterie, assurez-vous que les alertes fonctionnent
et confirmez la connexion avec votre systeme de sécurité. Une vérification de deux
minutes permet de détecter les défaillances avant qu’elles ne deviennent un danger.

Faire Confiance, Mais Vérifier

Utilisez les données des capteurs comme une confirmation, jamais comme un
remplacement de vos sens et de votre formation. Si quelque chose vous semble anormal,
agissez — méme sans alarme. Les meilleurs travailleurs utilisent les EPP intelligents
pour confirmer ce qu’ils suspectent déja.

Connaitre les Limites

e Comprenez quels dangers vos capteurs couvrent réellement
e ITdentifiez les zones sans connexion dans votre installation
e Sachez ce que 1'appareil ne peut pas détecter ou signaler

Maintenir les Calendriers de Calibration

Suivez les dates d’'entretien, les versions logicielles et les intervalles de
remplacement pour chaque équipement. Retirez les appareils en retard d’entretien,
méme s'ils semblent fonctionner correctement. Un simple registre ou tableau suffit
pour détecter les dérives avant qu’elles ne deviennent problématiques.

Agir sans Attendre

Traitez toute alarme comme réelle jusqu’a preuve du contraire

Evacuez ou mettez-vous & l’abri immédiatement

Signalez 1'alerte a un superviseur

Ne désactivez pas et n’ignorez pas les avertissements sans autorisation

MOT DE LA FIN

Les EPP intelligents peuvent voir ce que vous ne voyez pas et vous avertir avant que
vous ne réalisiez le danger — mais seulement s’ils sont portés, chargés et respectés.
Faites en sorte que la technologie travaille pour vous en la combinant avec les
habitudes de sécurité qui ont toujours protégé les travailleurs.




