Stopping Work Picture This — Spanish

éQué hay de malo en esta imagen?

Hay un hombre usando una escalera de una manera muy equivocada y muy insegura,
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primero la escalera estd en una pendiente, segundo estd parado en la parte superior,
y tercero no tiene nada para sostenerse, esta persona en la imagen es muy probable
que sufra un incidente de caida que serd muy doloroso, algunos huesos pueden terminar
rotos o incluso la muerte. Hay momentos en los que hay que trabajar mds y duro y
momentos en los que hay que dejar de trabajar y esta es una situacién en la que hay
que dejar de trabajar inmediatamente para evitar una lesién dolorosa y para evaluar
lo que se estd haciendo mal y aplicar las prdacticas de seguridad en el trabajo.

Las caidas son la principal causa de muerte en la construccidén en Estados Unidos En
2010, hubo 264 muertes por caidas (255 caidas al nivel inferior) de un total de 774
muertes en la construccidon. Estas muertes son evitables. Las caidas desde escaleras,
andamios y tejados pueden prevenirse y se pueden salvar vidas mediante tres sencillos
pasos: Planificar, proporcionar y formar.

A veces, personas altamente cualificadas trabajan con materiales extremadamente
peligrosos o en lugares de trabajo peligrosos de forma muy segura con una
planificacién adecuada, formacidén y herramientas especiales. Pero con mas frecuencia,
las personas estan tan absortas en su trabajo, o apuradas por las “exigencias de la
vida”, que no ven el panorama mas amplio de “inseguridad” que puede ser bastante
obvio para alguien que no esté directamente involucrado en el trabajo. Y esos son los
momentos en los que hay que dejar de trabajar para evitar un incidente y salvar una
vida.



