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¿Qué está mal en esta imagen? 

Además de las lesiones comunes, como cortes, laceraciones y contusiones, el uso
frecuente y prolongado de herramientas manuales y eléctricas puede provocar dolores,
molestias, fatiga y amputación.

Mantenga el entorno de trabajo limpio y ordenado para evitar el desorden que puede
provocar accidentes.

Todos los EPP deben estar libres de agujeros o desgarros. También es muy importante:
el EPP debe ajustarse bien. Una de las principales quejas, especialmente sobre los
guantes, es que resultan incómodos y no permiten moverse libremente. El EPP nunca es
una propuesta de talla única. Proporcionar los guantes adecuados es fundamental, ya
que la falta de protección de las manos es una de las principales causas de lesiones.
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