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7] CAIDAS
15 EN EL ADULTO MAYOR

CONSECUENCIRS
DE UiINR CRIDR

Como resultado de una caida
se puede presentar:

=~ [nflamacidn
=~ Dolor en la zona del golpe

=~ Inflamacién que limite el movimiento
o el caminar

=~ Lesiones en la piel (raspdn o moretdn)

» Lesiones graves como: fracturas y pérdida
del conocimiento

En el caso de tener 2 0 mas caidas en un afio,
acude a tu médico para que realice la
valoracién clinica llamada “Caida recurrente”.

Fuente: https://www.imss.gob
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