Transportation and Field Trip Safety:
Child Restraints, Ratios, and Emergency
Plans Meeting Kit — French
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QUELS SONT LES ENJEUX?

Le transport et les sorties scolaires emménent les enfants hors de 1’environnement
contr6lé de la classe vers des endroits ou les risques sont moins prévisibles. Que ce
soit en montant a bord d’un véhicule, en circulant sur la route ou en gérant un
groupe dans un nouvel endroit, de petits écarts dans la planification, la supervision
ou les procédures de sécurité peuvent rapidement mener a des situations graves.

QUELS SONT LES DANGERS?

Le transport et les sorties scolaires impliquent des déplacements, des environnements
inconnus et plusieurs transitions, ce qui augmente le risque d’incidents graves si
les contrdéles ne sont pas en place.

Risques Liés au Véhicule et aux Sieges

L’utilisation incorrecte des ceintures, des siéges d’'auto ou des dispositifs de
retenue peut entrainer des blessures graves lors d’arréts brusques ou de collisions,
y compris des blessures a la téte, des blessures internes ou étre projeté hors d’un
siege.

Lacunes dans la Supervision et les Ratios

Lorsque les ratios ne sont pas maintenus ou que l’attention est divisée, les enfants
peuvent s’éloigner, se séparer ou entrer dans des zones non sécuritaires, augmentant

le risque qu’ils se perdent, soient heurtés par des véhicules ou soient exposés a des
dangers.

Environnements Inconnus

Les nouveaux endroits peuvent comporter des dangers cachés tels que la circulation,
les terrains inégaux, l’eau ou les zones bondées, ce qui peut entrainer des
trébuchements, des chutes, des risques de noyade ou des contacts avec des personnes
ou objets non sécuritaires.

Mauvaise Planification et Préparation aux Urgences

Sans plans clairs ni communication, la réponse aux incidents peut étre retardée,
augmentant la gravité des blessures ou des conséquences lorsqu’un enfant est blessé,
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manquant ou en détresse.

COMMENT SE PROTEGER

Garder les enfants en sécurité pendant le transport et les sorties scolaires commence
par la planification, l’organisation et le maintien d’'une vigilance constante. Ce ne
sont pas des activités de routine; chaque déplacement et chaque transition exigent
controle, communication et supervision.

Planifie Avant de te Déplacer

La préparation est ta premiére couche de sécurité. Passe en revue les itinéraires,
les lieux et les plans de supervision a l’avance pour qu’il n'y ait pas de surprises
pendant la sortie. Assure-toi que tout le personnel comprend ses rdles, que les
ratios sont maintenus et que les contacts et procédures d’urgence sont clairement
établis.

Utilise les Sieges Adéquats Chaque Fois

Les enfants doivent étre correctement attachés avant que tout véhicule ne se mette en
marche. Prends le temps de vérifier chaque ceinture ou siege d’auto pour t’assurer
qu’il est bien ajusté et adapté a la taille et a l’age de 1’enfant. Ne précipite
jamais cette étape, méme pendant les transitions chargées.

Maintiens une Supervision Constante et la Responsabilité

Sachez toujours combien d’enfants sont sous votre responsabilité et ou ils se

trouvent a tout moment.

e Faites des comptages réguliers a chaque point de transition

e Affectez des membres du personnel a des enfants spécifiques ou a de petits
groupes

e Ne présumez jamais que quelqu’un d’autre surveille

Controlez 1’Environnement Autant que Possible

Vous ne pouvez pas éliminer tous les risques, mais vous pouvez les réduire. Placez-
vous de manieére a voir tous les enfants, identifiez les dangers a 1’avance et guidez
les déplacements de maniere calme et contr6lée, en particulier dans les zones tres
fréquentées ou inconnues.

Soyez prét a Réagir Immédiatement

Si quelque chose change, agissez sans tarder. Tout retard augmente le risque. Qu’il
s’'agisse d'un enfant manquant, d’une situation dangereuse ou d’'une blessure, suivez
vos procédures d’'urgence et communiquez clairement avec votre équipe.

e Ayez sur vous les coordonnées d’urgence et les informations nécessaires
e Connaissez le plan d'urgence du lieu
e Obtenez rapidement de 1’aide ; ne gérez jamais une situation grave seul

MOT DE LA FIN

Le transport et les sorties scolaires sont censés étre des expériences positives,
mais la sécurité dépend de ce qui se passe en coulisse. Lorsque tu planifies
soigneusement, restes attentif et suis les routines a chaque fois, tu empéches de
petits écarts de se transformer en incidents graves.






