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QUELS SONT LES ENJEUX?
Les opérations de déchets et de recyclage peuvent sembler routinières, mais elles
impliquent une exposition constante à des matières, des équipements et des conditions
qui peuvent rapidement devenir dangereuses. Les travailleurs manipulent des contenus
inconnus, travaillent à proximité de machines en mouvement et évoluent dans des
environnements où les dangers ne sont pas toujours visibles. Une seule erreur ou un
risque ignoré peut entraîner des blessures graves, une exposition ou des problèmes de
santé à long terme — c’est pourquoi rester vigilant et suivre des pratiques
sécuritaires est essentiel chaque jour.

QUELS SONT LES DANGERS?
Les opérations de déchets et de recyclage combinent des matières inconnues, des
équipements en mouvement et des conditions changeantes, ce qui signifie que les
dangers peuvent surgir soudainement et causer des dommages graves s’ils ne sont pas
maîtrisés. Les déchets peuvent contenir des bactéries, des virus et des matières
contaminées qui peuvent pénétrer dans le corps par des coupures, un contact ou une
inhalation, entraînant des infections, des maladies ou des problèmes de santé à long
terme.

Dangers Chimiques

Des substances inconnues comme des produits nettoyants, des carburants ou des
produits chimiques industriels peuvent causer des brûlures, une irritation
respiratoire, des intoxications ou des réactions nuisibles lorsqu’elles sont
mélangées ou manipulées de façon incorrecte.

Risques liés aux équipements et à la mécanique

Les convoyeurs, les compacteurs, les presses à balles et les chargeuses créent des
points de pincement et des risques de coincement pouvant entraîner des blessures par
écrasement, des amputations ou des incidents mortels si les protections sont
contournées ou si l’attention se relâche.

Objets tranchants et dangers cachés

Le verre brisé, les aiguilles et les métaux tranchants peuvent causer des coupures,
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des plaies perforantes et une exposition à des substances nuisibles, surtout lorsque
les déchets sont manipulés sans protection adéquate.

Matières et conditions imprévisibles

Les flux de déchets peuvent se déplacer, tomber ou contenir des éléments inattendus,
augmentant le risque de blessures par choc, de glissades, de trébuchements ou d’une
exposition soudaine à des dangers non immédiatement visibles.

COMMENT SE PROTÉGER
Rester en sécurité dans les opérations de déchets et de recyclage, c’est anticiper
l’imprévu, te protéger de l’exposition et respecter les équipements en tout temps.
L’environnement change constamment, donc ton approche doit demeurer cohérente.

Protège-toi contre l’exposition

Suppose que toutes les matières peuvent être contaminées et manipule-les avec soin.
Porte l’ÉPI requis et évite le contact direct autant que possible.

Porte des gants, une protection oculaire et des vêtements appropriés
Garde les mains loin de ton visage pendant le travail
Lave-toi les mains soigneusement avant de manger, de boire ou de quitter la zone

Manipule les matières avec soin

Tu ne sais jamais vraiment ce que contient le flux de déchets. Déplace les matières
de façon délibérée et évite de fouiller à l’aveugle dans des tas ou des contenants.

Utilise des outils plutôt que tes mains lorsque c’est possible
Fais attention aux objets tranchants comme le verre ou les aiguilles
Garde une distance sécuritaire des charges instables ou en mouvement

Respecte les équipements et les pièces mobiles

Les machines sont puissantes et impitoyables. Garde les protections en place, reste à
l’écart des pièces mobiles et suis les procédures lors du déblocage ou de
l’entretien.

Reste attentif à ton environnement

Surveille les équipements en mouvement, les conditions changeantes et les autres
travailleurs. Garde un appui sûr et reste toujours concentré sur ta tâche.

Agis immédiatement si quelque chose semble dangereux

Si tu remarques un danger, ne l’ignore pas. Arrête le travail et agis avant que ça ne
devienne un incident grave.

Signale immédiatement les déversements, les fuites ou les conditions dangereuses
Ne manipule pas de substances inconnues sans directive
Demande de l’aide si la situation comporte un risque chimique ou biologique

Sois constant chaque jour

La sécurité dans les opérations de déchets vient de la routine. Suivre les mêmes
mesures de protection chaque fois, c’est ce qui prévient l’exposition, les blessures
et les problèmes de santé à long terme.



MOT DE LA FIN
Le travail dans les déchets et le recyclage n’est jamais aussi simple qu’il y paraît.
Les risques sont souvent cachés et changent d’un moment à l’autre. Ce que tu fais
chaque jour, c’est ce qui permet de garder ces risques sous contrôle.

 

 

 


