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HECHOS
Resbalones, tropiezos y caídas: peligros importantes en la escuela. Los1.
resbalones, tropiezos y caídas se encuentran entre las causas más comunes de
lesiones en los entornos educativos, afectando tanto a estudiantes como al
personal.
Los accidentes pueden provocar lesiones graves. Aunque muchas caídas son leves,2.
otras resultan en lesiones graves como esguinces, fracturas o traumatismos
craneales. Estas lesiones a menudo requieren un tiempo de recuperación
prolongado, especialmente en entornos de alto riesgo como escaleras o áreas
exteriores con hielo.
Los resbalones y las caídas son una de las principales causas de lesiones3.
laborales. Entre los empleados de la escuela, las caídas representan una de las
principales causas de lesiones, lo que lleva a días de ausencia laboral y
posibles consecuencias a largo plazo. Los miembros del personal a menudo
participan en actividades que aumentan su riesgo, como mover objetos grandes o
realizar supervisiones al aire libre.
Condiciones climáticas y peligros ambientales. Las áreas al aire libre,4.
especialmente durante los meses de invierno, presentan un riesgo significativo
de resbalones y caídas. Las aceras irregulares, las placas de hielo y la
acumulación de nieve pueden causar fácilmente accidentes tanto al personal como
a los estudiantes.
Medidas preventivas y protocolos de seguridad. Garantizar hábitos de caminar5.
seguros, usar pasamanos y mantener los pisos limpios y secos son medidas
esenciales que pueden reducir drásticamente la probabilidad de accidentes.

ESTADÍSTICAS
Entre 2015 y 2020, las caídas, resbalones y tropiezos fueron la causa principal
de lesiones en el lugar de trabajo entre los empleados de las escuelas, con más
de 67,000 incidentes reportados anualmente.
En Columbia Británica, aproximadamente 7,000 trabajadores se lesionan anualmente
debido a resbalones, tropiezos y caídas, y una parte significativa ocurre en
entornos académicos.
Los informes de la Oficina de Estadísticas Laborales de EE. UU. (BLS) en 2020
muestran que el 30% de las reclamaciones por lesiones en las escuelas
involucraron caídas, desde resbalones leves hasta lesiones más graves. (bls.gov)
El clima invernal causa 1,200 lesiones relacionadas con caídas en las escuelas
de EE. UU. anualmente. En los meses más fríos, el riesgo de accidentes por
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resbalones y caídas aumenta drásticamente. En promedio, ocurren 1,200 lesiones
relacionadas con caídas en las escuelas de EE. UU. debido a condiciones de hielo
cada año.
La Administración de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA) estima que el 33% de
las lesiones relacionadas con el trabajo en las escuelas se deben a resbalones y
caídas, lo que la convierte en una de las principales causas de lesiones
laborales.
En Canadá, aproximadamente 15,000 lesiones laborales anuales se atribuyen a
caídas, y una proporción significativa ocurre en entornos educativos.


