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Meeting Kit — Spanish
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QUE ESTA EN RIESGO

Un lugar de trabajo limpio y organizado no sdélo evita accidentes, sino que también
fomenta un entorno laboral mas productivo. Descuidar la limpieza puede dar lugar a

toda

una serie de problemas, desde peligros de tropiezos hasta fallos en el

funcionamiento de los equipos.

CUAL ES EL PELIGRO

Los peligros de un lugar de trabajo sucio o desorganizado en el paisajismo son
importantes y variados.

Riesgos especificos

1.

Riesgos de Tropiezos y Caidas

Escombros y Herramientas: Las herramientas, mangueras y materiales abandonados
pueden provocar tropiezos y caidas.

Superficies Irregulares: Los montones de escombros o las superficies irregulares
también pueden contribuir a que se produzcan tropiezos y caidas.

. Derrames de Productos Quimicos y Contaminacién

Almacenamiento Inadecuado: Los productos quimicos como fertilizantes,
plaguicidas y herbicidas que no se almacenan adecuadamente pueden derramarse,
provocando la contaminacién del suelo, el agua y riesgos para la salud de los
trabajadores.

Contaminacioén Cruzada: Dejar productos quimicos o combustible cerca de
alimentos, fuentes de agua u otros materiales puede provocar contaminacién, 1o
que supone un riesgo para la salud tanto de los trabajadores como del medio
ambiente.

. Riesgos de incendio

e Acumulacién de Materiales Inflamables: Las hojas muertas, la hierba seca, el

1.

papel y otros materiales inflamables abandonados en el lugar de trabajo
constituyen un peligro de incendio si estan cerca de fuentes de ignicién.
Eliminacién Inadecuada: La eliminacidén inadecuada de materiales inflamables,
como trapos aceitosos o recipientes de combustible, puede aumentar el riesgo de
incendio.

Riesgos para la Salud
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e Plagas e Insectos: Los montones de escombros, agua estancada o restos de comida
pueden atraer plagas e insectos.
e Moho: Las zonas humedas y sucias pueden provocar la aparicién de moho.

1. Mal Funcionamiento del Equipo

e Escombros en el Equipo: Los residuos acumulados pueden introducirse en la
maquinaria y provocar fallos de funcionamiento, averias o dafios que pueden ser
costosos de reparar y peligrosos para los operarios.

e Daifos en las Herramientas: Las herramientas expuestas a la intemperie o sucias
pueden oxidarse, corroerse o desafilarse, lo que las hace menos eficaces y
potencialmente peligrosas.

COMO PROTEGERSE

Mejorar Las mejores practicas de limpieza pueden proteger a todos de los peligros de
un lugar de trabajo desordenado o sucio.

Rutina de Limpieza Diaria

1. Limpieza Regular

e Limpieza al Final de la Jornada: Al final de cada jornada, dedique un tiempo a
limpiar la zona de trabajo. Guarde las herramientas, tire la basura y retire los
escombros.

e Limpieza Continua: No espere al final del dia para empezar a limpiar. Limpie
regularmente sobre la marcha, recogiendo las herramientas, barriendo los
escombros y eliminando los residuos a lo largo del dia.

1. Almacenamiento de Herramientas y Equipos

e Areas de Almacenamiento Designadas: Guarde las herramientas y el equipo en las
zonas designadas cuando no los utilice.

e Mantenimiento Adecuado de las Herramientas: Limpie las herramientas después de
cada uso y gudrdelas en un lugar seco y seguro para evitar la oxidacién y la
corrosién.

Eliminacién Adecuada de Residuos

1. Separe los Residuos

e Residuos Peligrosos: Separe los residuos peligrosos, como productos quimicos,
trapos aceitosos y recipientes de combustible, de la basura general.

e Materiales Reciclables: Coloque contenedores designados para materiales
reciclables como plastico, metal y papel.

1. Respuesta ante Derrames

e Limpieza Inmediata: Limpie inmediatamente los derrames para evitar resbalones,
contaminacién y exposicidén a sustancias quimicas.

e Prevenga Futuros Derrames: AseglUrese de que todos los recipientes estén sellados
correctamente.

Control de Plagas e Higiene

1. Evite el Agua Estancada

e Elimina las Fuentes de Agua: El agua estancada puede atraer mosquitos y otras
plagas.

e Inspeccién Periddica: Inspeccione regularmente el lugar de trabajo en busca de
zonas en las que pueda acumularse agua.

1. Gestidon de Alimentos y Desechos



e Almacenamiento Adecuado de los Alimentos: Almacene los alimentos en recipientes
herméticos y manténgalos alejados de las zonas de trabajo.

e Cubos de Basura: Utilice cubos de basura cubiertos para eliminar la basura y
vacielos con regularidad.

Capacitacion y Concientizacién

1. Promover la Limpieza

e Establezca Expectativas: Haga de la limpieza una parte esencial de la cultura de
su lugar de trabajo.

e Sea el Ejemplo: Los supervisores y jefes de equipo deben dar los buenos hdbitos
de limpieza.

1. Proporcione las Herramientas Adecuadas

e Suministre Equipo de Limpieza: Aseglrese de que los trabajadores tengan acceso a
escobas, palas, bolsas de basura, kits de derrames y otros suministros de
limpieza necesarios para mantener limpio el lugar de trabajo.

e Capacitacion sobre Procedimientos de Limpieza: Ofrezca capacitacién sobre los
procedimientos de limpieza adecuados.

CONCLUSION

La limpieza del lugar de trabajo es una parte vital de la seguridad y la eficacia en
el paisajismo. Un lugar de trabajo limpio y organizado reduce el riesgo de
accidentes, protege la salud y fomenta un entorno de trabajo productivo.



